
Στόχος 1: 
Μηδενική Φτώχεια

Όμως κάθε άνθρωπος έχει 
δικαίωμα σε μια καλύτερη ζωή.

Περίπου οι μισοί άνθρωποι στον 
κόσμο ζουν μέσα στη φτώχεια. 

Πολλά! Εμείς

τι 
μπορούμε

να 
κάνουμε;

Μπορούμε να διασφαλίσουμε 
την κοινωνική προστασία

πρόσβαση 
στην Υγεία + προστασία ενάντια 

στην ανεργία

Μπορούμε να διασφαλισουμε την ισότιμη πρόσβαση σε

βασικές δημόσιες 
υπηρεσίες

στην 
ιδιοκτησία

στην 
τεχνολογία

στην εργασία

Δίνουμε τέλος σε όλες τις μορφές 
της φτώχειας, παντού! ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ



Στόχος 2: 
Μηδενική Πείνα
Δίνουμε τέλος στην πείνα, πετυχαίνουμε την 
επισιτιστική ασφάλεια, βελτιώνουμε  
τη διατροφή και τη βιώσιμη γεωργία. 

Μερικοί άνθρωποι έχουν τόσΑ πολλά 
τρόφιμα που φτάνουν στο σημείο να τα 

πετάνε, την ίδια στιγμή που άλλοι έχουν 
πολύ λίγα Ή μόνον ένα είδος τροφής.

Αν τρέφεσαι μόνο 
με ένα συγκεκριμένο 

είδος τροφής μπορεί να 
επηρεάσει 

σε μεγάλο βαθμό 
αρνητικά την υγεία σου.

Να λοιπόν τι μπορούμε να κάνουμε για αυτό.

Να εξαλείψουμε τον  
υποσιτισμό με το να  
βελτιώσουμε την εκπαίδευση 
και τα διάφορα κοινωνικά 
προγράμματα για όλες τις ηλικίες 
(μητέρες, παιδιά, ηλικιωμένοι).

Να διαχειριστούμε σωστά 
τους κινδύνους μιας 
φυσικής καταστροφής

όπως οι 
πλημΜύρες

Να ενισχύσουμε τους 
μικροκαλλιεργητές και ιδιαίτερα 

γυναίκες και ευάλωτες ομάδες 
ανθρώπων

Να προστατεύσουμε την ποικιλία 
σε σπόρους και ζώα φάρμας

ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ



Στόχος 3: 
Καλή Υγεία και Ευημερία
Διασφαλίζουμε μία ζωή με υγεία και προάγουμε 
την ευημερία για όλους, σε όλες τις ηλικίες.

Καλή Υγεία και Ευημερία 

τι 
πραγματικά 
σημαίνουν;

Σημαίνουν 
πράγματα 

όπως

1. Ασφαλής τοκετός για τις 
μητέρες και τα νεογνά

Πρέπει να εξασφαλίζουμε τις κατάλληλες 
συνθήκες ώστε να μειωθούν οι κίνδυνοι 
                 από επιπλοκές στη γέννα

2. Υγιεινή διαβίωση 
στη βρεφική ηλικία

ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΙΔΙΑΙΤΕΡΑ ΚΑΤΩ ΤΩΝ 
ΠΕΝΤΕ ΕΙΝΑΙ ΕΥΑΛΩΤΑ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΟΥΣ. 
ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΤΑ ΠΡΟΦΥΛΑΞΟΥΜΕ 
ΜΕ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥΣ ΚΑΙ 
ΚΑΤΑΛΛΗΛΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ.

3. Προστασία από επιδημίες

Οι επιδημίες μπορούν να προβλεφθούν 
και να εξασφαλιστεί από νωρίς 
προστασία αλλά και κατάλληλη θεραπεία

4. Ζωή χωρίς εξαρτήσεις

Να ενημερωθούν όλοι για τον κίνδυνο 
των εξαρτήσεων και να εξασφαλίσουμε 
τις κατάλληλες θεραπείες 
και υποστήριξη για τα 
εξαρτημένα άτομα

5. Να γνωρίζεις το σώμα σου 
και τα δικαιώματα σου

Να βελτιώσουμε την πληροφόρηση 
για τη σεξουαλική  
διαπαιδαγώγηση

6. Πρόσβαση στην Περίθαλψη
Να διασφαλίσουμε την 
πρόσβαση όλων στην  
                          περίθαλψη, 
                          τα φάρμακα και 
                       τον εμβολιασμό.

ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ



Στόχος 4: 
Ποιοτική Εκπαίδευση
Διασφαλίζουμε την ελεύθερη, ισότιμη και ποιοτική 
εκπαίδευση προάγοντας τις ευκαιρίες για δια βίου 
μάθηση. 

Μπορούμε να βελτιώσουμε 
την Εκπαίδευση αρχίζοντας 

από την πρωτοβάθμια βαθμίδα

Σε ένα ασφαλές, θετικό και 
με σεβασμό στα ατομικά 
δικαιώματα περιβάλλον

Εκπαίδευση που 
να αποσκοπεί 

σε ένα καλύτερο 
μέλλον

Που να χρηματοδοτεί 
καλά καταρτισμένους και 

εμπνευσμένους δασκάλους

Μια εκπαίδευση 
η οποία προσφέρεται 

ισότιμα σε όλους 
χωρίς διακρίσεις.

ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ



Στόχος 5: 
Ισότητα των Φύλων
Επιτυγχάνουμε την ισότητα των φύλων και 
τη χειραφέτηση όλων των γυναικών και των 
κοριτσιών

Σε πάρα πολλές χώρες υπάρχουν διακρίσεις 
ανάλογα με το φύλο των παιδιών, 

αγοριών και κοριτσιών.

Πρέπει να σταματήσουμε κάθε μορφή βίας απέναντι στις γυναίκες και τα 
κορίτσια, όπως η σεξουαλική εκμετάλλευση, το εμπόριο λευκής σαρκός, 
ο εξαναγκασμός σε γάμο στις μικρές ηλικίες και ο ακρωτηριασμός των 

γεννητικών οργάνων.

Να αναγνωρίζουμε την αξία 
της γυναίκας τόσο στο σπίτι 

όσο και στο χώρο εργασίας

Να ενθαρρύνουμε τις γυναίκες να 
συμμετέχουν στην οικονομική, 

πολιτική και κοινωνική ζωή

Ίσα δικαιώματα των φύλων βάσει Νόμων

ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ



Στόχος 6: 
Καθαρό Νερό και Αποχέτευση
Διασφαλίζουμε τη διαθεσιμότητα και τη βιώσιμη   
                       διαχείριση του νερού και των 
                       εγκαταστάσεων υγιεινής για όλους

Πρέπει να 
παρέχουμε  
σε όλους:

Εκπαίδευση 
για την 
υγιεινή

Καθαρό 
και 

ασφαλές 
νερό

Καθαριότητα 
στους χώρους 

υγιεινής

Τρόπους 
επαναχρησιμοποίησης 

του νερού

Ευαισθητοποίηση στην 
κοινότητα για τη βελτίωση 
της ποιότητας του νερού

Πολύ καλή διαχείριση 
της ποιότητας 

του νερού

Να είμαστε υπεύθυνοι για το νερό

ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ



Στόχος 7: 
Φτηνή και Καθαρή Ενέργεια
Διασφαλίζουμε την πρόσβαση σε οικονομική, 
αξιόπιστη, βιώσιμη και σύγχρονη ενέργεια 
για όλους 

Πρέπει να σιγουρευτούμε πως όλοι έχουν 
πρόσβαση σε φτηνή και καθαρή ενέργεια

ειδικά από 
ανανεώσιμες πηγές.

Πρέπει να δουλέψουμε όλοι μαζί για να αναπτύξουμε 
εναλλακτικές τεχνολογίες παραγωγής ενέργειας και να 
βοηθήσουμε τις χώρες να εξελίξουν τα ενεργειακά τους 

συστήματα με ένα πιο βιώσιμο τρόπο.

ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ



Στόχος 8: 
Αξιοπρεπής Εργασία  
και Οικονομική Ανάπτυξη

Προάγουμε τη διαρκή, 
βιώσιμη και χωρίς 
αποκλεισμούς 
οικονομική ανάπτυξη 
και την πλήρη 
απασχόληση και 
αξιοπρεπή εργασία 
για όλους.

«ΑΞΙΟΠΡΕΠΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑ»...

ΤΙ ΣΗΜΑΙΝΕΙ;

Είναι δικαίωμα του κάθε 
ανθρώπου μια ασφαλής,  

δίκαια αμειβόμενη εργασία

Οι επιχειρήσεις πρέπει να 
χρησιμοποιούν υπεύθυνα 

τους φυσικούς πόρους

Δεν πρέπει κανείς να εξαιρείται 
από τις ευκαιρίες στην εργασία

Μείωση της ανεργίας  
με τη βελτίωση της εκπαίδευσης

Να εξαλειφθεί κάθε μορφή 
παιδικής εργασίας, υποχρεωτικής 

εργασίας και δουλείας

Να μπορεί ο κάθε ένας 
να επωφελείται από μια 
αναπτυσσόμενη οικονομία.

ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ



Στόχος 9: 
Βιομηχανία, Καινοτομία 
και Υποδομές

και να εξασφαλίσουμε για όλους 
φθηνή πρόσβαση στο διαδίκτυο

Να εξασφαλίσουμε 
πως οι επιχειρήσεις 
έχουν πρόσβαση στην 

τεχνολογία 

Να θεσπίσουμε τη 
Βιώσιμη Ανάπτυξη 

στη Βιομηχανία

βιομηχανια

Μπορούμε να 
βελτιώσουμε τις 

υποδομές μας

Πρέπει όλοι μας να επικοινωνούμε μεταξύ μας έτσι ας δουλέψουμε στην  
κατεύθυνση των καινοτόμων λύσεων

ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ

Οικοδομούμε ανθεκτικές υποδομές, προάγουμε 
την ανοιχτή και βιώσιμη βιομηχανοποίηση και 
ενθαρρύνουμε την καινοτομία.



Στόχος 10: 
Λιγότερες Ανισότητες -  
Οικονομική Ανάπτυξη
Μειώνουμε την ανισότητα εντός  
και μεταξύ των χωρών

Τα ανθρώπινα δικαιώματα για όλους τους 
ανθρώπους πρέπει να προστατεύονται 

και να γίνονται σεβαστά.

Πρέπει να 
εξασφαλίσουμε:

1. Οι άνθρωποι που ζουν σε 
συνθήκες φτώχειας πρέπει να 

έχουν πρόσβαση και υποστήριξη 
στην οικονομική ανάπτυξη

2. Οι Νόμοι και η εφαρμογή τους δεν πρέπει 
να κάνουν διακρίσεις

(Εκπροσώπηση 
στα Κοινά)

3. Οι ευάλωτες ομάδες πρέπει 
να προστατεύονται

 (Ίσες ευκαιρίες 
& Δικαιώματα)

(Καλώς ήρθατε! 
Έχετε 

Δικαιώματα!)

4. Οι άνθρωποι που φεύγουν από μία χώρα για να πάνε 
να εργαστούν σε μια άλλη πρέπει να προστατεύονται 

από το Νόμο

ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ



Στόχος 11: 
Βιώσιμες Πόλεις-Κοινότητες
Δημιουργούμε ασφαλείς, προσαρμοστικές βιώσιμες 
πόλεις και ανθρώπινους οικισμούς, 
χωρίς αποκλεισμούς

Πρέπει να εξασφαλίσουμε πως οι πόλεις 
μας και οι κοινότητες μέσα σε αυτές είναι 
ανοικτές, βιώσιμες και χωρίς κινδύνους.

...με σωστή διαχείριση των 
απορριμμάτων και της 
καθαρότητας του αέρα.

Ο κάθε πολίτης πρέπει να 
έχει πρόσβαση σε ποιοτικές 

συνθήκες διαβίωσης και στις 
βασικές υπηρεσίες...

Πρέπει όλοι μας να 
ενδιαφερόμαστε για την 

καλυτέρευση των πόλεων μας...

...προστατεύοντας το 
περιβάλλον και την πνευματική 

μας κληρονομιά.

Πρέπει να υπάρχουν ασφαλείς 
οργανωμένες συγκοινωνίες και 

να σιγουρευτούμε πως  
οι πόλεις μας...

... είναι ασφαλείς από τον 
κίνδυνο των φυσικών 
καταστροφών και τις 
κλιματικές αλλαγές.

ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ



Στόχος 12: 
Υπεύθυνη Κατανάλωση και 
Παραγωγή
Διασφαλίζουμε τη βιώσιμη κατανάλωση 
και μεθόδους παραγωγής

Πρέπει να σιγουρευτούμε πως η διαδικασία παραγωγής από τον 
παραγωγό στον καταναλωτή δε βλάπτει το φυσικό περιβάλλον 

και δεν το επιβαρύνει με βλαβερά απόβλητα.

Γι’αυτό οι 
επιχειρήσεις πρέπει 
να είναι ανοικτές ως 

προς τις πολιτικές 
που εφαρμόζουν

Πρέπει να είμαστε 
προσηλωμένοι στις 

διεθνείς μας δεσμεύσεις 
για τα επικίνδυνα χημικά 

απόβλητα

Πρέπει να μειώσουμε 
τα απόβλητα 
των τροφών ...

... και να κρατάμε τους πολίτες 
συνεχώς επαρκώς ενημερωμένους 

για την ανακύκλωση

ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ



Το κλίμα πάντα 
αλλάζει με φυσικό 
τρόπο στην πάροδο 
του χρόνου, αλλά 
τα τελευταία 
200 χρόνια η 
ανθρώπινη 
παρέμβαση είχε 
επάνω του πολύ 
κακή επίδραση 

ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΗ






  

ΤΗΣ
 

ΣΤΟΙΒΑΔΑΣ





 

ΤΟΥ
 

ΟΖΟΝΤΟΣ


 

Διοξείδιο του 
Άνθρακα στην 
Ατμόσφαιρα

ΥΠΕΡΘΕΡΜΑΝΣΗ 
ΤΟΥ ΠΛΑΝΗΤΗ

Αναλαμβάνουμε άμεση δράση για την 
καταπολέμηση της  κλιματικής αλλαγής  
και των συνεπειών της

Στόχος 13: 
Δράση για το Κλίμα

Όλα τα έθνη πρέπει να συνεργαστούν για να 
μετριάσουμε την κλιματική αλλαγή και τις συνέπειές 

της προς όφελος όλων των ανθρώπων σε κάθε 
σημείο του πλανήτη

Παρόλο τις δράσεις και 
τις διεθνείς συμφωνίες 

που έχουν ληφθεί...

... για το Κλίμα και τη σωτηρία του 
θα περάσουν δεκαετίες μέχρι να το 
καταστήσουμε ασφαλές. Έτσι πρέπει 

να είμαστε προετοιμασμένοι για 
φυσικές καταστροφές και απότομες 

αλλαγές του καιρού.

ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ



Προστατεύουμε και χρησιμοποιούμε με βιώσιμο 
τρόπο τους ωκεανούς, τις θάλασσες και τους 
θαλάσσιους πόρους για βιώσιμη ανάπτυξη

Στόχος 14: 
Ζωή στο Νερό

1. Να μειώσουμε και να 
αποτρέψουμε τη μόλυνση του 

πλανήτη μας

2. Να προστατεύουμε τα       
                       οικοσυστήματα 

Το μεγαλύτερο μέρος του πλανήτη μας 
καλύπτεται από νερό. Να τι πρέπει να 

κάνουμε για να προστατέψουμε τις 
θάλασσές μας: 

3. Να απαγορευθεί εντελώς 
η υπεραλιεία και η παράνομη 

αλιεία

4. Να βοηθήσουμε τους αλιείς 
να αναπτύξουν βιώσιμες 

πρακτικές αλιείας

5. Με τη διεθνή επιστημονική 
συνεργασία να βελτιώσουμε 
τις τεχνικές για να μειωθεί 
ο κίνδυνος καταστροφής των 

θαλασσών

6. Να θεσπιστούν αυστηροί 
Διεθνείς Νόμοι για την προστασία          
                                        των θαλασσών.

ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ



Προωθούμε τη βιώσιμη χρήση των χερσαίων 
οικοσυστημάτων και δασών, καταπολεμούμε 
την ερημοποίηση, αναστρέφουμε την υποβάθμιση  
του εδάφους και της βιοποικιλότητας. 

Στόχος 15: 
Ζωή στη Στεριά

Ως μέρος του οικοσυστήματος και οι ίδιοι 
πρέπει να προστατεύουμε το φυτικό και ζωικό 

περιβάλλον.

Να μειώσουμε την 
αποδάσωση Να πολεμήσουμε 

την ερημοποίηση

Να 
προστατεύσουμε 

τα 
οικοσυστήματα

Να ενισχύσουμε το 
αποδυναμωμένο 

έδαφος

Να εξαλείψουμε τις απειλές 
στα προστατευόμενα είδη

Και να προστατεύσουμε 
τη βιοποικιλότητα! 

ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ



Προάγουμε τις ειρηνικές και χωρίς αποκλεισμούς 
κοινωνίες, παρέχουμε πρόσβαση στη δικαιοσύνη 
για όλους και οικοδομούμε αποτελεσματικούς 
θεσμούς σε όλα τα επίπεδα.

Στόχος 16: 
Ειρήνη, Δικαιοσύνη και 
Ισχυροί Θεσμοί

Πολλοί άνθρωποι ζουν σε καταστάσεις 
πολέμων και βίας. Να λοιπόν τι μπορούμε 

να κάνουμε γι’αυτό.

1. Να εξαλείψουμε κάθε μορφή βίας 2. Ιδιαίτερα της βίας ενάντια 
στα παιδιά

3. Να εξασφαλίσουμε πιστοποιητικά 
γέννησης και ταυτότητες για όλους

4. Να εξασφαλίσουμε το δικαίωμα της 
πρόσβασης στη δικαιοσύνη ΚΑΙ ΣΤΗ 

ΝΟΜΙΚΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ

5. Να καταπολεμήσουμε το 
έγκλημα και τη διαφθορά

6. Να ενδυναμώσουμε την 
εμπιστοσύνη στους Θεσμούς

ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ



Στόχος 17: 
Συνεργασία για τους Στόχους
Ενισχύουμε τα μέσα εφαρμογής και ανανεώνουμε 
την Παγκόσμια Συνεργασία για τη Βιώσιμη 
Ανάπτυξη

Πρέπει να σιγουρευτούμε πως θα τα καταφέρουμε να πετύχουμε 
τους στόχους μέχρι το 2030!

Οι Στόχοι πρέπει να 
συμπεριληφθούν στα 

σχέδια κάθε χώρας

ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ 

ΚΑΙ ΝΟΜΟΙ  

ΠΑΝΩ ΣΤΟΥΣ  

17 ΣΤΟΧΟΥΣ

Όλες οι χώρες πρέπει 
να δουλέψουν μαζί 

για την επιτυχία των 
στόχων

Οι κυβερνήσεις πρέπει να 
δουλέψουν μαζί με τους 
πολίτες τους -ΟΛΩΝ ΤΩΝ 
ΗΛΙΚΙΩΝ- για να κάνουν 

βήματα προς την ολοκλήρωση 
των στόχων

Το να συμμετέχεις  
στα Κοινά και να βοηθήσεις 

Οργανισμούς που εργάζονται για 
τους Παγκόσμιους Στόχους είναι 

μια καλή αρχή.

ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ



Μα τι 
μπορούμε 

να κάνουμε 
εμείς; 

Δεν είμαστε 
η Κυβέρνηση 
Ή κάποιος 

Οργανισμός.

Το σπουδαιότερο 
είναι πως όλοι 

μας βρισκόμαστε 
στην ίδια πλευρά!

Σκέψου Μίλα

Ονειρέψου Γράψε

Ζωγράφισε
Δράσε! 

ΑΠΟ ΤΗ: ΜΑΡΓΚΡΙΤ ΝΤΕ ΧΙΡ

ΤΙ ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΚΑΝΕΙΣ!


