
  

 

  «Στα μονοπάτια της μυθολογίας! 

Θησέας, ο Βασιλιάς της Αθήνας» 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Φύλλα δραστηριοτήτων  

Θα καταφέρεις να βγεις από τους λαβύρινθους, 

όπως ο Θησέας; 
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1. Ο βασιλιάς της Αθήνας λεγόταν .................... . 

2. Οι γονείς του Θησέα ήταν η .............. και ο ....................... . 

3. Κάθε χρόνο έπρεπε να στέλνουν ........... νέους και ........... νέες στο λαβύρινθο για να τους τρώει ο 

.......................... . 

4. Η ............................ βοήθησε το Θησέα να βγει από το λαβύρινθο. 

5. Η γνωστή φράση που έμεινε στην ιστορία: " Ο .............. της Αριάδνης ". 

 

  

  

Φύλλα δραστηριοτήτων  

Αντιστοίχισε αυτά που ταιριάζουν 

 

Αντιστοίχισε αυτά που ταιριάζουν 

 

Λαβύρινθος                          Σίνης 

Πεύκο     Αιγέας 

Ήρωας                              Θησέας 

Μίτος                                Σκίρωνας 

Αθήνα      Μινώταυρος 

Χελώνα     Αριάδνη 
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Λαβύρινθος, Αριάδνη, Ήρωας, Θησέας, Μίτος, Μινώταυρος, Αιγαίο πέλαγος, Αιγέας, Χελώνα, Σπαθί, Σανδάλια        

 

Θ Ρ Χ Ε Λ Ω Ν Α Κ Π Μ Α Θ Ι 

Ε Ι Κ Ο Θ Λ Ι Ρ Ε Χ Ι Σ Ρ Ο 

Μ Θ Ε Σ Η Ρ Ω Α Σ Τ Α Μ Α Τ 

Ι Δ Η Υ Σ Α Ι Γ Ε Α Σ Ι Ν Η 

Ν Ε Φ Ρ Ε Σ Τ Υ Ψ Ρ Α Τ Ε Σ 

Ω Φ Η Λ Α Β Υ Ρ Ι Ν Θ Ο Σ Ο 

Τ Ε Β Υ Σ Ι Ν Ο Θ Ε Ο Σ Η Τ 

Α Ι Γ Α Ι Ο Π Ε Λ Α Γ Ο Σ Ε 

Υ Σ Ε Δ Κ Υ Α Μ Ι Θ Ι Κ Α Κ 

Ρ Α Ρ Ι Α Δ Ν Η Κ Ε Λ Σ Π Υ 

Ο Σ Π Ρ Σ Α Ν Δ Α Λ Ι Α Τ Κ 

Σ Ε Τ Υ Ξ Σ Π Α Θ Ι Κ Ι Λ Α 

 

  

Φύλλα δραστηριοτήτων  

Βρες τις παρακάτω λέξεις στο κρυπτόλεξο 
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Ο Μινώταυρος ήταν ένα τέρας με κεφάλι ταύρου και σώμα ανθρώπου. Σ - Λ 

Ο Μινώταυρος τρέφονταν με χόρτα. Σ – Λ 

Ο Μινώταυρος ζούσε σε έναν λαβύρινθο. Σ - Λ 

Η Αριάδνη βοήθησε να βρει τρόπο να βγει σώος ο Θησέας από το λαβύρινθο. Σ - Λ 

Η Αριάδνη τελικά δε βοήθησε το Θησέα. Σ - Λ 

Ο Θησέας ήταν βασιλιάς της Αθήνας. Σ - Λ 

Ο Θησέας ήταν αντάξιος ήρωας με τον Ηρακλή. Σ - Λ 

Ο Ικτίνος και ο Καλλικράτης κατασκεύασαν το λαβύρινθο του παλατιού του Μίνωα. Σ – Λ 

Όταν ο Θησέας γύρισε στην Αθήνα σήκωσε τα μαύρα πανιά του πλοίου. Σ – Λ 

Από τον πατέρα του Θησέα ονομάστηκε το Αιγαίο πέλαγος έτσι εξαιτίας του θανάτου του.  

Σ – Λ 

  

Φύλλα δραστηριοτήτων  

Στις παρακάτω προτάσεις σημείωσε ποιες είναι σωστές και ποιες 

λανθασμένες 
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(Μινώταυρο, τέρας, Δαίδαλου, λαβύρινθο, Αθήνα, σχοινί, Πέλαγος, Μίνωα, Κρήτη, Αθηνάς, Θησέα, συνθήκη, 

Αριάδνη.) 

Η Αθήνα, μετά από μακροχρόνιο πόλεμο με τον βασιλιά της Κρήτης (1)________, αναγκάσθηκε να υπογράψει 

(2)__________, πληρώνοντας σαν αμοιβή κάθε εννέα χρόνια, επτά κόρες και επτά νέους, οι οποίοι θυσιάζονταν στον 

Μινώταυρο, ένα (3)_________με ανθρώπινο σώμα και το κεφάλι ταύρου.  

Όταν ήλθε ο καιρός για την τρίτη πληρωμή της συμφωνίας, ο Θησέας εθελοντικώς πήρε την θέση ενός από τους νέους, 

με σκοπό να σκοτώσει το (4)___________και να απελευθερώσει την Αθήνα. Ο βασιλιάς Αιγέας μετά από πολύ σκέψη 

έδωσε τη συγκατάθεση του, λέγοντας στο γιο του, ότι εάν η αποστολή του είχε αίσιο τέλος, να αλλάξει τα μαύρα πανιά 

του πλοίου με άσπρα. Όταν έφθασε στην (5)_________ ο Θησέας συνάντησε την (6)_________, η οποία τον ερωτεύθηκε. 

Αυτή βοήθησε το (7)_________ να σκοτώσει το Μινώταυρο, συμβουλεύοντας τον να χρησιμοποιήσει ένα κουβάρι 

σχοινιού, πριν να μπει στον (8)____________, την κατοικία του Μινώταυρου. Αυτό ήταν ένα οικοδόμημα με 

πολύπλοκους διαδρόμους, από το οποίο κανείς δεν μπορούσε να βγει, έργο του φημισμένου αρχιτέκτονα 

(9)___________. Ο Θησέας έδεσε το (10)__________ στην είσοδο του Λαβυρίνθου και με το ξίφος που του έδωσε η 

Αριάδνη, μπήκε μέσα και σκότωσε τον Μινώταυρο. Παίρνοντας τους Αθηναίους νέους μαζί του και την Αριάδνη, έφυγαν 

κατά τη διάρκεια της νύχτας και έπλευσαν για την (11)__________. Στην επιστροφή σταμάτησε στο νησί της Νάξου, όπου 

άφησε την Αριάδνη, μετά από προτροπή της θεάς (12)_________. Από την Νάξο ο Θησέας έπλευσε στην Αθήνα, αλλά 

ξέχασε να αλλάξει τα πανιά. Όταν ο πατέρας του είδε το πλοίο να πλησιάζει στο Ακρωτήριο του Σουνίου με τα μαύρα 

πανιά, έπεσε από τους βράχους στη θάλασσα, που από τότε πήρε το όνομα του, Αιγαίο (13)__________.  

  

Φύλλα δραστηριοτήτων  

Συμπλήρωσε το παρακάτω κείμενο βάζοντας στα κενά τις λέξεις της 

παρένθεσης: 
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Φύλλα δραστηριοτήτων  

  

Ο
ι Π

εριπ
έτειες του Θ

ησέα 

Ο σελιδοδείκτης μου 

Εκτύπωσε, κόψε και ζωγράφισε 

το σελιδοδείκτη με την      

παράσταση από τις περιπέτειες 

του Θησέα 
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Φύλλα δραστηριοτήτων  

Ζωγράφισε πάνω στον αμφορέα μία από τις περιπέτειες του 

Θησέα. Μετά μπορείς να τον κόψεις γύρω – γύρω 
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Φύλλα δραστηριοτήτων  

Ζωγράφισε το Θησέα με το μίτο της Αριάδνης 

 



  

 

 

  

«Στα μονοπάτια της μυθολογίας! 

Θησέας, ο Βασιλιάς της Αθήνας» 
 

 

 

  

Φύλλα δραστηριοτήτων  

              Ζωγράφισε τις περιπέτειες του Θησέα 

 


