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Σχέδιο project 

Γνωριμία με τα 
παραολυμπιακά αθλήματα 

 

 
 

Συμμετέχοντες 
εκπαιδευτικοί  
Χριστόδουλος Αντώνιος 
Κιαχάκη Μαρία-Χριστίνα 
Τσογγίδου Ελένη 
Οικονόμου Αριστέα 
Χριστοδουλίδου Σουλτάνα 
Κάτση Στεφανία 

ΗΛΙΚΙΑΚΗ 
ΟΜΑΔΑ 

 

δημοτικό 

ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ 
ΧΡΟΝΟΣ 

 

3 μήνες 

Θέμα 
Εξοικείωση με την αναπηρία μέσα από την επαφή με 
μη διαδεδομένα παραολυμπιακά αθλήματα. 
 

Μαθησιακοί στόχοι 

Μέσα από τη γνωριμία με το Γκόλμπολ και την 
Αντισφαίριση σε Αμαξίδιο οι μαθητές: 

• Να προβληματιστούν αναφορικά με τις προκλήσεις 
που αντιμετωπίζουν τα ΑμεΑ, τόσο στην 
καθημερινότητά τους, όσο και σε θέματα που 
αφορούν την πρόσβαση στην εκπαίδευση ή/και τον 
αθλητισμό.  

• Να αναπτύξουν ενσυναίσθηση 

• Να κατανοήσουν καλύτερα την αξία της 
προσπάθειας  

• Να καλλιεργήσουν αρχές όπως η άρση του 
αποκλεισμού και των διακρίσεων  

• Να αποδεχτούν το διαφορετικό 
 

Να επιτευχθεί: 

• Η κοινωνική ενσωμάτωση, η αλληλεγγύη, η 
συνεργασία. 

• Η διεύρυνση του ρόλου του σχολείου, καθιστώντας 
το συνδετικό κρίκο μεταξύ γονέων, μαθητών και 
κοινωνίας και αποδεικνύοντας έμπρακτα το ρόλο 
του ως «φορέα πολιτισμού». 
 

Αναλυτική Παρουσίαση 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑΣ 

 

Σχολείο 
3o Δημοτικό Σχολείο Διονύσου 
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