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O1 ESepeuvnTég TWV NMAYKOOHIWY ZTOXWYV GAG * YAIKO gkKivnong — [piv EeKIvioETE TNV
TIPOoKAAOUV, £04G Kal Ta TTaIdId 0ag, va AABETe HEPOG TTPWTN dpacTnEIOTNTA, TTPETTEI VA TO IABACETE
O€ KOIVEG OpaaTnpIoTNTEG HABnoNg TTou BaacifovTal oTO padi ye Ta Taudid oag, Yia VO OTHOETE TO OKNVIKO.
TTaIyvidl.

5 dpaoTnpioTnTeEG — MTTOPEITE VA TIG
eEEPEUVNOETE, e OTTOIO TEIPG BEAETE, KAl VA TIG

P REEDI PIOTNIES EIVAI EUEAKTES K TIPOCAPUOCETE OTIG BUVATOTNTEG TWV TTAIBIWY CAG.

TTPocapuOaIUES. Aev xpeldleTal va gioTe €101KOG, dev
XPEIAZEOTE 1IBIAITEPOUG TTOPOUG, EVW) UTTOPEITE VA TIG Mapouciaon Twv NMNayKkOoHIWV ZTOXWV
EVTALETE OTO TTPOYPANMNAG OOG. ota maidia — ‘Evag ocuvropog 0dnyog Tou Ba
gag BonBnRael va eEEPEUVITETE TOUG iBIOUG TOUG
2€ QUTEG TIG OpaCTNPIOTNTEG, ECEIS €i0TE O 0ONYOG, Maykéouioug Z10X0UG.
KaBwg Ta TTaidid oag EepeuvolV Pe atTAoUG TPOTTOUG
MEYAAEG 10€€G, OTTWG N €IPRVN, TO OTIITI/N OIKOYEVEIQ KOl
n kovétnTa. MoAAEG atTd TIG BPACTNPIOTNTEG
KaAAIEPYOUV TNV eKTINGON yia TN @UCN Kal TN onuacia
TNG TTPOCTACIAG TNG. AuTokOAAnTa Kal Kovkapdeg — Mrropeite va
TO TUTTWOETE KAl VO Ta OIVETE WG £TTABAQ.

MioTomoInNTIKG — AUTO €ival yia Ta TTaIdIA TTOU
£XOUV OAOKANPWOEl Kal TIG 5 dpaaTNPIOTNTEG, YIA
va 10 O€ixvouv ue Kaudpl!

AUTEG 01 BpaCTNPIOTNTEG GTOXEUOUV VA EUTTVEUCOUV MId

eATTIOOQOPA Kal BETIKA €IKOVA yIa TOV KOOUO HAG,

oAuepa kal oto PéAAoV. MTTOpEITE, EAEUBEPQ, VA TIG 5 xapakTRApeg — Oa Bpeite autolg TOUG

TIPOCAPUOCETE OTIG AVAYKEG OAG KAl VA YiVETE XOPOKTAPES OTO UAIKG eKKivnong Kal Ba oag kKévouv

ONUIOUPYIKOI - TO CNPAVTIKOTEPO €ival va ATTOAQUCETE Tapéa o€ kGBe SpaoTnpidTNTa. AQrcaue autd Ta

Tn d1adikaaia! @UA\a aoTTpOuaupa, yia va urropouv va
XPWHOTIOTOUV!

Agioca «Maykoouiol ZToxo1»

To 2015, nyéteg amod 193 kpdtn Twv Hvwpévwy EBvov cuvavtABnkav yia va
oulnTioouyv Ta TTPORAARUATA TOU KOGHOU KAl CUPPUWVNOQV O€ £€va OXEDIO
QVTIMETWTTIOAG TOoug PEXPI TO €T0G 2030. Ovopacav auTo 1o oxédIo «ZTOXOI
Biwoiung Avamtugng», yvwoTd eupéwg wg «Iaykdapiol ZT0X0I».

O1 Maykdouiol Z1éxo0!I €ival N Mo PIAGS0EN CUP@WVIa TTOU £XOUV KAVEl TTOTE
TTAYKOOMIOI NYETEG PETAEU TOUG. KAAUTITOUV Ta TTAVTA, ATTO TNV UYEIa Kal TNV
eKTTaIOEUTN, PEXPI TNV €IPAVN Kal TN dIKalooUvn.
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O1 Maykéapior Z1éx01 apopolv OAOUG TOUG avBpwWTToUG, O¢ KABE XWwpa Kal KABe nAkia.
MapdAo TTou Ta TTaIdId oag PTToPEi va gival TTOAU JIKPA yia va Toug KaTaAdBouv Twpa,
gival TTOAU TBavo va Toug ouvavTtrioouv {ava o HEAAOVTIKO OTADIO TNG EKTTAIOEUOTG
TOUG. ZTOX0G QUTWY TwV dpacTnPIOTATWYV gival va avatrTigouv Tig OeEIOTNTES Kal TNV
avayvwpion Tou Ba Ta BonBrigouv va deoueuTOUV WG TTPOG Toug MNaykdouioug
Z16X0UG KOBWG PEYOAWVOUV.

Ynidpxouv 5 Bacikd xapaktnplotikd mou prnopouv va fonbnoouv
éva naisi va yiver E€epeuvning twv Iaykéopiwv Ztéxwv.

Méoa atrd auTég TIG OpaaTNPIOTNTEG, Ba £XETE TTOAAEG EUKQIPIEG VO TOUG
KOANIEPYAOETE:

— N
EvouvaioBnon m EniAuon npoBAnpatwv
Anpoupyikétnta [l ATIOTEAECHATIKN EMIKOVWVia

210 YAIKO gKKivnong, Ba Bpeite 5 XapaAKTPES TTOU EVOWNATWVOUV
auTd Ta XapakTNPIoTIKA. @a BonbAoouv aTtny mideIn Kabe
XOPOKTNPIOTIKOU Kai 6a Tou dwoouv (wr).

For v Sisbat Gools | [imey
KaBuwg KoImalete TIG OpacTnpIOTNTEG, iICWG BEANTETE va £EPEUVHOETE i
Toug MNaykdéopioug E1éx0ug padi pe Ta Taidid oag, YE TTEPICTOTEPN
AeTrTopépela. 2tov 0dnyo Mapouciaon Twv Maykoopiwy ZTé6Xwv
oTta Taidid, uttTdpyouv KAatroieg dpaaTnEIGTNTEG CUCATNONG VIO va

gekivijoouv va pabaivouv Ta PIkpd TTaidId. ?
To MeyaAutepo Mabnpua tou Kéopou

To MeyaAUtepo MdaBnua tou Kéouou, ae auvepyaaia pe Tn UNICEF,
elodyel OAa Ta TTaIdIA KAl Toug vEoug aToug MNaykOopIoug ZTOX0UG.

c “)ErAAYTEPO >KOTT6G pag gival va fonbrijooupe Ta TTaidid va yivouv dnuIoupyikoi Kal
% MAGHMA aANAéyyuol TTOAITEG Tou KOO HOU, TTEPiEPYOI YIa TOV KOGHO TTOU T
st | TOY KOIMOY ePIBAAAel. O1 dpaoTnpIdTNTEG pag TTepIAaPBAvouv TTOAAEG EuKalpieg
g OTIG OTT0iEG PTTOPOUV Ta TTaIdIG va BEiEoUV TN dNUIOUPYIKOTNTA TOUG Kal
va TIG XPNOIKOTIOINOOUV YIa VO AUGOUV TTPOBARUATA TOU TTPAYHATIKOU
KOGUOU.

Méavw atr' 6Aa, BéAoupE Ta TTAIdIA va VIWBouV TTEPR@Ava yia Ta
eMTEVYPATA TOUG Kal va To yiopTaZouv! Mia pépa, Ta Taidid cag PTopEi
va gival autd TTou Ba @TIAEouV £vav KAAUTEPO KOGHO.
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[Tapouoiaon twv ITaykéopiwv Z1éxwv
ota maidid

AuUTEG 01 OpaoTNPIOTNTES £XOUV OXEDIOOTEI £TO1 WOTE va 0ag BonbAcouv va
eepeuvnaoete Toug Maykdapioug X1éxouG Pe PIKPG TTaidid.

ZEKIVWVTAG aTTO ATTAEG IBEEG, UTTOPOUUE VA XTIOOUNE Ta BeUéNIa yia TTIO
TTEPITTAOKEG 16€€¢. H TTapoucioon Twv eIkOVWV yia Toug MNaykdopioug
216)0UG, OTTWG Ta CUUBOAA Kal TO TTOAUXPWHO AoyoTuTro Twv Maykoouiwy ¢ F
216xWvV, Ba BonBrnoouv Ta TTaidid va ouvdeBouv e Toug Maykdouioug ‘ g‘
216X0UG Kal va Toug avayvwpidouv, apyoTtepa, aTn {wr Toug. ! '

rudntnon:

O1 MNaykoéopiol Z1éxo0!I gival TTEPITTAOKOI KAl XPEIAZETAl XPOVOG VIO VA Yivouv
avTIANTITOI. AUTO TTOU TTPOCTTAB0UE VO TTETUXOUUE PE AUTEG TIG - -
5PACTNPIOTATEC Eival VO QUTEWOULE £vav OTTOPO. MPooTTabRoTe va SwoeTe | It gl IN R LTl =N
Tapadeiypata amod tn OIKr oag Cwh Kal va TIPOCAPPOTETE TIG CULNTAOEIG Aok AR a2l

oTa eVOIOPEPOVTA KAl TIG EPTTEIPIEG TWV TTAIDIWV.

. . , . . : | 2. T1 eival «ot6x0G»; |
lowg BEAETE va CwypaPioETE 1) va KPOTATETE ONUEIWOEIG VIO VA |

KaTaypdayeTe TIG oulnTACEIG 0ag. MeTd, Ba UTTOPEITE VO avaTpELETE O€
QAUTEG, KABWG Ba eCepeUVATE TIG BIAPOPEG IGEEC OTIG TTEPITTETEIEG 0OG. ZTO | 3. T1eivar «Aiota epyacidvy;
UAIKG auTd, TrepiAapBdavovTal Kal TTOAG TTpayuaTa TToU ITTOPEITE va
EKTUTTWOETE N VA AVTIYPAWETE KAl VO XPWHATIOETE, yIa va BAAETE TOUG
>16Y0UG OTOV XWPO oag!

Apaotnpiotnta #1: IToieg eival o1 Bacikég pag avaykeg;

ZEKIVIOTE PWTWVTAG TA TTAIBIA €GV UTTOPOUV Va OKEPTOUV TTPAYUATA TTOU
XPEIAZOPaOTE yIa Va {ACOUNE. ZWOTEG ATTAVTHOEIG UTTOPET va gival To gaynTo,
T0 vEPO, 0 UTTVOG, N C€aTn, N OTéyn, TO 0EUYOVO, N ayaTTn. ZulnNTACTE TN
ONUOCIa AQUTWV TWV AEEEWV KOl EEEPEUVATTE TTAPADEIYUATA TTOU EUTTITITOUV
O€ QUTEG TIG KaTnyopieg. MNa TTapddelyua, To OTTiTI 00G, PIa OKNVA Kal TO
pouxa odg, OAa ATTOTEAOUV BIOPOPETIKEG HOPPEG «OTEYNGY, EVW N AYATTN
pTTOPEi VO €pBel atTd TNV OIKOYEVEIQ, TOUG QIAOUG, aTTO ayKaAIEG KOl GPOVTIOA.

Opliopéveg TTIPOTACEIG UTTOPET VA PNV EUTTITITOUV OTNV KOTNYOPIa TWV GUETWY s
avaykwy, Tr.x. autokivnta, BiBAia r yAukd. E¢nyrnoTe 611 autd gival TTOAU KaAd b > z
TTapadeiypata TpayudTwy TTou Ba ATav wpaia va gixaue. KaTi mou ytropei va
0éAoupe, oG TTOU Bev xpeladopaoTe.

Aci€te ota TTaudid TNV agica Twv MNaykéopiwv Z1éxwv. OI Maykdouiol Z16x0l
gival éva ax€010 yIa TNV TTPOCTACIA TWV BACIKWY QVAYKWY TwV avOpwITwy
Kal Twv {Wwwv. AvBpwTrol g€ 6Ao Tov KOGUO CuvePYAlovTal JE OTOXO TNV
TIPOCTACIA TOU TTAQVIATN KAl YIa VO €Eaa@aAigouv 0TI 6AoI EXouv O,TI
XpeIadovTal yia va gival aoQaAEIG, UYIEIG Kal XOPOUUEVOL.

BpeiTe eiIkovidia TTOU va avTITIPOCWTTEUOUV TIG IDEEG TTOU £EEQPPATAY.
Mrropeite, yia TTapddelyua, va Bpeite £va KTiplo, éva O€vTpo TTou TTapAyel
o&uyovo Kai éva PTToA pe eayntd; BaATe TNV agica o€ uia B€on mou va
MTTOpPOUV Ta TTAIBIG VO TN SOUV ATTO KOVTA, TIPOKEIUEVOU VA EEETAICOUV TA
d1d@opa auuBoAa étToTE BEAOUV.
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Apaotnpiotnta #2: T eival «ot0xoG»;

PwtnoTte Ta TTaidid edv ummopolv va oke@ToUv KATI KAAS TTou va
pTTOPOUV va Kavouv orfuepa. Autd Ba TTPETTEl va gival KATI BETIKO, TT.X. va
ouyupioouv To dWHATIO TOUg, va gival KaAoi pe Ta adéAQIa Toug, va
Bouptaoioouv Ta dOVTIA TOUG TTPIV ATTO TOV UTTVO.

Ti Ba yivouv otav pyeyaAwaoouv; Ti douAeid BEAouv va kKdvouv 6Tav
peyoAwoouy; Ti €idoug avBpwTrol Ba rBsAav va gival; Ti €idoug
mpdyuata 8a ABeAav va KGvouy;

E¢nynoTe 61 6Aa autd Ta TTapadeiypata ival oTéxol — TTPAyUaTa TTOU
BéAoupe va TreTUXoupe 01O PEANOV. AgigTe oTa TTaIdIA TNV APica TWV
Maykéouiwy ZTéXWV. AuToi gival ol aTdxo! yia OAOUG TOUG avBPWTTOUG
emavw oTn 'n. Z16x0!1 yIa Toug oTToioug OA0I oUVEPYAZOoVTal. ZKOTTEUOUUE
va Toug TTeETUXoUNE péxp! To 2030. ZulnTAoTE TTWG Ba PTTopoUloe va gival
0 KOOHOG PEXPI TOTE.

Emmionuavete pepikols atmd Toug 160U Kal oulnTroTe TO VOnuUa.
Mrtropeite va dWOETE OPICUEVA TTAPADEIYUATA YIa TO TTWG BonBdTe on
oTnV €MTEUEN AUTWYV TWV ZTOXWV; MTTOPEITE VO OKEPTEITE AAAOUG
TPOTTOUG VIO TNV ETTITEUEN TWV ZTOXWV;

Apaotnpioétnta #3: Ti eival «Aiota epyaciwvy;

XPNOIYOTTOIROTE €va KOPUATI XOPTi yIa va QTIAEETE TN «AiOTA EPYATIWVY
NG NUEPAG, EEKIVWVTAG PE TIG TAKTIKEG £pyacies. PwTAoTe Ta Taidid edv
€XOUV KATI va TTPOCBECOUY.

>1n ouvéxela, O€igte TN aioa Twv MNaykéouiwy XT0XwWV. AUTH €ival i
«NioTa EPYOTIOV» YIO OAGKANPO TOV KOO0, TNV OTTOI0 CUPQWVNOAV NYETEG
amréd 193 xwpes. E¢nynaTte 611 o1 dvBpwTrol cuvepydlovTal TTPOCTIABWVTAG
va TTETUXOUV QUTHV TN «AiOTQ EPYATIWVY.

Y1dpxouv TTpdypaTa TTou OAOI JTTOPOUHE VA KAVOUUE VIO VA TTETUXOUME
TOUG 2TOX0UG. MpooTradraTe va @TIAEETE TN BIKA 00G «AiIOTA EPYATIWV YIO
Toug lMNaykéopioug E1éxougy. MTTOPEITE va XPNOINOTIOINOETE TA
«AUTOKOAANTO» TWV MaykOouIwy ZTOXWV TToU TTEPIAaUBAvovTal O€ auTd TO
OET 0aV avtauoIfn yia TNV oAoKAAPwWaoN pyaciwy atd Tn AioTa.

MpooBéteTe aTOIXEIO OTN AioTO 0OG KABE POP& TTOU OAOKANPWVETE [Ia
opacTnpIoTnTa. [Na Tapddelyuad, Qv HOAIG OAOKANPWOATE TNV
0paaTnEIdTNTa «Apduog EipAvne», pia «epyaaia» yia Tn AioTa Ba
ptTopouoe va nrav «Na @povTiCw Tov Apduo EipAvng Hou, TAKTOTTOIWVTOG
TOV pIa @opd TNV ROOUAdO». Ta «aUTOKOAANTA» QUTOU TOU TTAKETOU
JTTOPOUV va XpnaipoTroinBolv wg avTapoIBEG yia TNV OAOKANPWGON QUTWV
TwWV epyaciwyv. Otav oAoKANPWOETE Kal TIG 5 OpacTnPIOTNTEG TWV
E€epeuvnTWiv, uttdpxel £va TTIOTOTTOINTIKG TTOU UTTOPEITE VO XPWUATIOETE
KalI VO ETTIOEIKVUETE PE Kapapi!

MHAENIKM 7y AN IZOTHTA
STEL & nEm q TON $YA0N

PO A
AZNIPENHE TIETeTe
EPTATLA KAl EATAMAASEH
CIKDROMIKH A AP
(1 .

APATH M EIPHRH, EYMEPTAILY
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- 7 TIEPITIETELA V1A TOUG
% ITaykdéomoug Xtoxouc;
‘Exoupe 9 1T£pI1TéT£I£§ TTOU JTTOPEITE va

€CEPEUVAOETE PE TOUG PIAOUC KAl TNV OIKOYEVEIQ 0O,
OTO OTTITI I} OTO OXOAEi0.

Oa xpelaoTel va PTIAZETE TTPAYUOATA, VA KAVETE

EPWTNOEIC, VA XPNOIYOTIOINOETE TN YAVTACiIa 0OG,
va OOUAEWETE oav OPAdA KAl VO OKEPTEITE
@INGdOCAl!
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Edv OAOKANPWOETE QUTEC TIC TTEPITTETEIES, Ba

At EAeld ECepeuvning twv Iaykéopmwv Xtéxwv!

Ti gival o1 MNaykdéouiol 216x01; @a 10 PabeTe €UBUC apEowd!

[MpwTa, ONWG, OC CUVAVTHOOUWE TTEVTE
EKTTANKTIKG (wa, TTou Ba pag Bondroouv
oTNV TTPOOTTABEIA JaC.
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TI KaAOG €€epeuvnTAG TTOU Eival O ZUMTTOVETIKOG
Ekavi.

XpNOIYOTTOIE TNV aTTioTEUTA €UaiocOnTn PUTN TOU YIa
va kataAaBaivel TTwg viwwBouv ol AAAOI Kal va KAVEI
O,TI XpeladeTal yia va Toug BonBnaocl.

AKOUEI TIPOCEKTIKA JE TA EKTTANKTIKA aPTIA TOU YIA
va KAataAdBer TIG TTPOKAACEIG TTOU QVTIMETWTTICOUV.
MeTd, onkwvel Ta pavikia Kar okdapel Babid yéoa oTig
EUTTEIPIEG KA TIG YVWOEIG TOU YIA va OEl TTWG PTTOPEI
va BonBnoel.

4 1 4
DO V2

O118€€¢ TOU Kal Ta Adyia TOU PITTOPOUV VA KAVOUV
TOUG avBPWTTOUG Va VILWBOoUV XapoUEVOI Kal
A0QAAEIG KI AUTO TOV KAVEI va XAUOYEAQ.
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for every child
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H Mepiepyn KAwvT Aatpevel va e¢epeuva TOV KOOHO
TTOU TNV TTEPIPAAAEL.

Tpéxel oe 6AN TNV UBPOYEIO, AVOKAAUTITOVTOG VEEG
1I0£€G OTTOU KI aV TTAE.

H daykdva Tng £xel Trepiepyo oxAua.

Eival oav éva picogéyyapo. Tng Bupicel va
TTAPAUEVEL TTAVTA TTEPIEPYN KAl VA OUVEXICEI va
WAXVEl ATTAVTAOEIG OTIG EPWTHOEIG TNG.
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ITAPKEP
H IIOAYMHXANH

H Mapkep, n MoAupnxavn TpeAaiveTal va e¢epeuva
TTPOKANOEIG.

O1 atrioTeuTeg KNAIBES TNG AAAGLOUV CUVEXWG.

KdaBe popd 110U AUvel éva TTPORANUA Kal augdvovTai
Ol YVWOEIG TNG, EPPaviCeTal GAAN pia knAida

TAvVW TNG.

Katroia rpopAfuata gival yeydAa kai n Auon Toug
OUOKOAN, aAAG KaBwg o1 KNAideg TNG aAAGlouv Kal ;
n MNapkep avamroooeTal, 8a AUvel 6Ao Kai Sl

TTEPICOOTEPA TTPOLBARUATA.
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KPAOY®OPNT

'vioiog €¢epeuvnTig, 0 Anuioupyikdg KpdougopvT
KIVEITQI 0€ OAO TOV KOOWO, JE TNV AVOKAGAUWN oav
QTTOOTOAR TOU.

H €181k epyaAeiofwvn Tou Kpdou@opvT divel

duvaun otn dnuioupyikoTNTé Tou. Me XpwpaTa Kal
MTTOYIEG, MOG OEiXVEl TTWG JTTOPOUNE va
dnuIoUpYAOOUE €vav KAAUTEPO KOGHO.

O Anpioupyikog Kpdou@opvT EEpel 0TI O KAAUTEPES
I0€€G yevviouvTal 6Tav ouvePyalOPaOoTE, KAVOUUE
EPWTNOEIG Kl TTUPODOTOUE IOEEC.
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H Emkoivwviaki Kdoola BonBd& avBpwTroug atmmod
OAo TOV KOO0 va ouvdeBoUv.

Moipddletal TG I0TOPIEG KAl TA NVUPOTE TOUG,
WOTE VA UTTOPOUHE OAOI VO OUVEPYOOTOULE.

TI eKTTANKTIKG a@TIa TTOU €X€ll Ta XpNOIKOTTOIE
ylO VO aKoUEl TTPOCEKTIKA TI Aéve ol AvBpwTTol,
WOTE Va UTTOPEi va KaTaAdBer TI XpeidalovTal Kal
TI uTTOPEI Va KAvel yia va BonBnoel.

TO In partnership with
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Fvo’oplcsg OAOUG TOUG OUVODOITTOPOUG ECEPEUVNTEG,
OTTOTE..
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Avutn n §paotnpidtnta nmpookalei ta nmadid va Snploupynaoouv
évav 6pdpo e1pnviké kar acpain. O 6pdpog npoopidetal yia
avBpwroug, {wa kKatr maixvidia. Mnopeite va npooappdoete th

HAIKIEY Qi

dpaotnpiétnta, wote va gpyaocteite pe éva n 8vo naibid, énwg kat
HE peyaAutepeg opadeg. Mrmopeite va gpuidfete tov Apdépo Eipnvng oe
E0WTEPIKO N e€WTeEPIKO XWpo. AroAavote to!

KINHTHPIOXZ EPOTHXH ? LTOXOZ 74

Mwg utTopoUuE va oXeBIACOUE KAl VO XTIOOUUE
OpOUOUG ACQPAAEIG Kal £IpNVIKOUG IO TOUG XPHOTEG;

EUéNIKTOG - TOUAGXIOTOV pia WPa GUVOAIKE, PE TNV
ETMIAOYT) TTAPATOONG KABE EvOTNTAG, EAV TTEPVATE KAAG!

[IATKOEMIOI ETOXO0I . |

3 EARH 1E EIFHNH,
YTELA K& AILAIDTYNH
EYHMEFLY KAl IIXYPOI
HIMI]:!I_

TXEAIO

MapoucidoTe Tn dpaaTnEIOTNTA, £€nywvTag o1l Ba xTioeTe padi évav Apouo EipAvng.
2ulnTrOTE TN ONPOCIa TWV AEEEWV KEIPAVNY», KEIPNVIKOG», «AT@AANG» Kal «OpOUOG,
TTapouacidlovTtag kal TTapadeiyuaTa. ZulnthoTe TTola Ba ATAV N €IKOVA, O NXOG KAl N

aiocbnaon evog eipnvikou dpduou.

Bpeite Toug xprnoTeg Tou Apdpou Eiprivng (avBpwtrol/{wa/taiyvidia) Kai
TNV TEPIOXNA OTNV oTToia Ba Tov XTioeTE. H TTEPIOXA UTTOPEI va €ival PIKPN 1] JEYAAN,

avaAoya e 1o Ti €xeTE aTn 01600 GagG.

=== 1 | Apdbpor Eipnivng

ly

H oxediaon, 1o xTioIyo Kal N cuvtApnon evog
ao@aAoUg Kal gipnvikoU dpopou yia Toug AAAOUG.

YAIKA S

* MeydAa xapTid kal yapkadoépol yia Th oxediaon

o XNUEIWUATAPIA i} XAPTi IO CNPEIWOEIG

» YAIKA yla TO XTiOIUO TOU 8pOuoU, OTTwG TOURBAAKIQ,
BoTtoaAa, KOAANTIKN Talvia, XapTovi

* AlakoounTIKG oTOIXEIO TTOU Ba TTPOCBETETE GTOV
dpOUO, OTTWG AUTOKOAANTA, oripaTta, KOPdEA, GUTA

In partnership with
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[IPOETOIMAZXIA ®

Mnyaivete pia BOATa, va e§epeuvnoeTe TNV TTEPIOXN. Eival aoc@aAng kai eipnvikn; Mwg
Ba ptmopouce va aAAGel; PTIGETE pia AioTa pe Ta diaBéoipa uAikd TTou Ba pTropolcav
va @avouv XPACIPA YIa TO XTioIUO Tou dpoloU.

Ortav emoTpéWeTe, OXEDIAOTE TOV XWPO OE HEYAAO XAPTi KOl PTIAETE TO OXEDIO TOU
OpOUOU. ZKEPTEITE TNV APXI] KAI TO TEAOG TOU dPOUOU, TO OXNMA, TIG AKPEG KAl TO oUVoPQ,

i S

TIG EMYPOPEG, TN dIOKOOUNON Kal To TTEPIBAAAoV. DTIGETE pia AioTa e OAa Ta UNIKG TTou  JiE HEPIEPI‘H N
Ba XPEIOTTEITE yIa VO QTIAEETE TOV OPOUO OAG.
KAQNT

KATAXKEYH 4

2UYKEVTPWOTE T UAIKG TTOU aTTAITOUVTAL. 2T OUVEXEIA, XTIOTE TOV OPOUO,
XPNOIPOTTIOIWVTOG TO OXEDIO OAG. ZUVEPYAOTEITE Kal ETTEVOUOTE XpOVo oav opdda
VIO VO €GEPEUVHOETE TA TTPOBAARUATA KAl TIG IO€EG TTOU TTPOKUTITOUV.

ANAXTOXAXMOXZ »

AokipdoTe Tov dpopo, BalovTag Tov XpAoTn oag va Kavel éva Tagidl oe OAn Tn dladpopr) Tou
Opouou. Eivar acpaAng kai eipnvikog; YTrdpxouv BEATILWOEIG TTOU Ba UTTOPOUCATE VO KAVETE;
lowg BEAETE va TIG ONUEIWCETE, YIA Va TIG TIPOCOECETE OTN «AiOTA £pyaciwv» 0ag (OeiTe TN
opactnpidTnTa 3 oTov 00NYo «lMapouciaon Twv MNaykOoUIWY ZTOXWV OTA TTAIBIAN ).
ZugnTtioTe TN @don Tou XTioiyaTtog. Ti Asitoupynaog; Ti dev Asitoupynoe; Mwg
ouvepyaaTnkav 6Aol ueTagl Toug; Moleg ATav o1 ayaTTNUEVES 0OG OTIYUEG; EXETE AAAEG
IOEEC VIO TO TI VA KAVETE UETQ;

(]

@) =0
O 30
) G
) -
i ~

[I'IOPTAXTE!

Zuyyapeite Toug E€epeuvnTég oag yia Tov Apopo EiprAvng! Zke@TeiTe TPOTTOUG VA POIPACTEITE
TOV OpOMO Kal hE AAAOUG, OTTWG, VIO TTAPABEIYUA, OPYAVWIVOVTAG HIa TEAETA eykaiviwyv. MTTopeiTe
Va UOIPACTEITE TIG pWTOYPAPieG oag atrd Tov Apduo Eiprivng ota péca KoIVWVIKNG
OIKTUWONG, XPNOIMOTTOILVTAG TIG eTIKETEG #GlobalGoalsExplorers #inAction

kol @TheWorldsLesson @qualitynetfoundation : KAXXIA

I

EIIEKTAYXH

Twpa Tou 0 Apbéuog Eiprivng gival £TOIPOG YIa XPron, OKEPTEITE TPOTTOUG WOTE O POPOG VA TTAPAUEIVEI (£
EIPNVIKOG KAl A0PAArG yIa TOUG XProTeg aTo péAAov. lMola atmd Ta UAIKA Tou dpopou TTIoTEUoUE OTI Ba
ouveyioouv va BpiokovTal €dw apyoTePa CNPEPA, aUplo, TNV €TTOUEVN R0oUAda; MoipdaoTe TIG EuBUVEG
yIQ TN OUVTAPNON TwV dIaPOPWV OTOIXEIWY ToUu OPOHUOU, TTPOKEIUEVOU VA TTAPAUEIVEI AOPAAAG Kal EIpNVIKOG. S "
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Y TItdxia

e autnv th §pactnpiétnia, ta naidid Oa e€epeuvnoouv tnv
évvola Tou oTitiov, TG OlKoyEévelag Kat tng kowotntag. H
dpaoctnpiétnta pmopei va npaypatomnoindei oe E0WTEPIKO N
e€wtepIKO xwWpo kat eival oxediaopévn €tol, Wote va propeite va

HAIKIEY Q=i

,,,,,
Oy

XpNOolpoToNoete ipdypata mou gival mbavo va €xete oto orit n otnv tdén. H
dpaotnpiétnta pmopei va npooappootei yia epyaocia pe pikpég n peyaAeg opadeg.

KINHTHPIOXZ EPOTHXH ?

Mwg prropoupe va Zriooupe padi pe ao@AAEia Kal
EIpAvN;

XPONOX

EuéAikTog — 6An n dpaocTnpidTNTa UTTOPET Va
oAokANpwoOei o€ pia wpa, aAAd PTTopEiTe TTAVTa va
ouvexioete va xTiCeTe! Towg BEANOETE va aPrioeTE TNV
KOIVOTNTA 0OG KAl VA ETTIOTPEWYETE OE QUTHV OTO
HUEAAOV.

ITATKOXMIOI £TOXOI . '

TXEAIO &

MapoucidoTe Tn dpaaTNPIOTNTA, EENYWVTAG OTI TIPOKEITAI VA ONUIOUPYIOOUUE CTTITAKIA
Kal, META, VO XTIOOUME MIa Yivi TTOAN/KWUOTTOAN/XWPIO. ZulnNTAOTE TO VORUA TNG AEENG

oTriTl, divovTag Kal TTapadeiypara.

XTOXOXZ 74

E&epeuvnaTe TNV 100 TOU GTTITIOU, TNG OIKOYEVEIAG
Kal TNG KOIVOTNTAG Kal TO TTWG UTTOPOoUUE va (AOOUE
padi ue ao@AaAeia Kai Xapd.

1

YAIKA S

* XapTOKOUTA/TOUBAGKIA YIa T OTTITAKIA

* KoUkAeg/traiyvidia mmou Ba «{ouvy» oTa OTTITAKIA

* Eidn xeipotexviag, .x. JapKadopol, UTToYIEG,
QUTOKOAANTA, KOAAQ, WaAidia

* YAIKG yia Tn dnuioupyia piag pivi ToAng/
KWHOTTOANG/XwpIoU TT.X. TOUBAGKIQ, TTaixVvidia,
€idn xelpoTexviag

AopnoTte Ta TTaidid va diaAé¢ouv TTolol Ba {)oouV OTA OTITAKIA (KOUKAEG/TTAIXVIOIQ). s

Ta TTa1d1d uTTopoUV va TOUG dWOOUV OVOUATA KAl VO UOIPAcTOUV IOTOPIES YIa TN

@avTaoTIKA Toug Cwi.

3 | Zmtakia

ly/
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[IPOETOIMAZXIA ©®

AwoTe éva XapTOKOUTO O€ KABe TTaidi, yia va @TIagel éva oTiTi. NpookaAéoTe Ta va
XPNOIPOTTOINCOUV KAANITEXVIKG UAIKG yia va TTpPOCBEC00UV OTOIXEID OTA OTTITIA TOUG, apOU
OKEQTOUV TI XPEIACETAI £va OTTITI, TI.X. YIA TTOPTA, £va JEPOG YIA ToV UTTVO, Eva PEPOG YIa
payeipeua. . - — B
MOoAIg TeAelyooUV Ta TTAISIA We T dnuioupyia Twv oTTIWY, e€nyRaTe Toug oTi Oa {ricouv KONANZ Y IE0N4AM NI <(0)>
padi oav KolvoTnTa. ZulnTAOTE TN oNUAgia TNG AEENG «KOIVOTNTOY, UE TTOPAdEiyuaTa. KP A(;YT q) OPNT

KATAZKEYH 4

BdaATe Ta oTAKIO KAI TIG KOUKAEG/TTAIXVIDIO EVTOG TOU XWPEOU PABNONG. XTn CUVEXEIQ, apXioTe va XTiCeTe
MIO Hivi TTOAN/KWPOTTOAN/XWEI6 YUpw a1Td auTd, XPNOIKMOTIOIWVTAG O,TI TTOPOUG EXETE
dlabéaipouc.

SKEQTEITE TIG AVAYKEG TNG KOIVOTNTAG 0ag. AVTOAAGETE IOEEG yIa TO TI €ival ONUAVTIKO Yia
Mo KoIveTNTa, T1.X. £€va OX0AEgio, pia BIBAIOBAKN, évag KATTOG, éva TTavTOTTWAEIO, éva
VOOOKOEI0. @a PuTropoloaTe va XTIOETE SPOPOUG TTOU VA OUVOEOUV TO CTTITIO HETAEU TOUG,,
QUOIKA OTOIXEIO, OTTWG VA PUAKI 1 MIG Aipvn, Kal TTPOKTIKA OTOIXEid, OTTwG Yayadid,
pia @apua n éva oxoAegio.

E€epeuvioTe EPWTACEIG OXETIKA PE TNV TTPOCPACH OE TIOIOTIKY eKTTaideuon, KoAr uyeia BsBEIAANSH N5
Kal €UEEia, TIG ETTITITWOEIG TOU KAIPOU Kal TNV TTapaywyr] TPOPnRG. KAQNT i

ANAXTOXAXMOX )

ZugnTtRoTe ka1 eTTavegeTdoTe T diadikagia. Oa gival o1 TTOAITEG 0ag XaPOUNEVOI PE TNV
KoIvOTNTA; Oa gival uyigic Kal a0@aAeig; Ti UTTOPEITE va KAVETE oav ETTOPEVO Bripa yia
va BeATILWOETE TNV KATACTACN; AUTH €ival PIO KAAr EUKQIPIO yIa VO PWTACETE TI
AgiIToupynoe KaAd oTnv opdda oag Kal va dWOETE ETTAIVOUG.

CIOPTAYXTE! - %

MOAIG TEAEIWOETE, YIOPTAOTE TNV ETTITUYXIO 0OG! XKEQPTEITE TPOTTOUG VA HOIPACTEITE O,TI
paBate pe Toug AAAouG. EvBappUvete Ta TTaudId va €€nyrioouv avaAuTikd Tn d1adikaaia,
€ENYWVTAG Kal YIaTi TIAPAV TIG ATTOQPACEIG TTOU TTApav o€ KABe oT1adI0. MTTOPEITE VO LOIPOCTEITE
PWTOYPOPIEG OTA PETA KOIVWVIKNG BIKTUWONG, XPNOINOTTOIWVTAG TIG ETIKETEG

#GlobalGoalsExplorers #inAction kai @ TheWorldsLesson @qualitynetfoundation

EIIEKTAXH

Oniaéate, Aoimoéy, pia utTrépoxn KovotnTa. YTTapyel KATI TTou EExAoaTe; XpnOIJOTIoIWVTAG TV APioa Twv
Maykoouiwyv ZTOXWV 0av TTPOTPOTIH, OKEPTEITE OAOUG TOUG TTAPAYOVTEG TTOU £€aa@aAifouv yia 9
Xapoupevn Kal uyif Koivwvia. ‘Exouv ol ToAiTeg mpocBacn ae kaBapo vepd (Z16xog 6: KabBapd Nepd

ka1 AtTroxéteuan); YITapyouv hépn oTa OTToia va umopoUlv va {oouv GuTa Kal {wa (ZT10x06 15: Zwr) oTn

>1epId); MTTOPEITE VO XTIOETE KAl OTNV TTOPEIQ 1] VO QTIAEETE PIa «AIOTQ EPYACIWVY» PE TO TIPAYHATA TTOU V. ‘,
BéAeTe va TTpocBEoeTe apyoTepa (Oeite TN dpaocTnpIdTNTa 3 oTOV 00NYO lNapouadiacn Twv lNaykdouiwy ZTOXwWV
ora maidid).
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Avutn n 6paotnpidtnta npookalei ta naidid va cupPETAcXouUV -4
o€ €va KaAAltexviko project, yia va ekppacouv tnv aydann J
TOUG yla Tn pUOoN Kal va tn polpactouV e TV Kotvétntd

oag. H 6paoctnpiétnta nepiAappdavel BoAta otnv Unaibpo <4

yla tn cUAAOYN (PUOLKWV OTO1XEiwV yia th Siakdopnon. % /

KINHTHPIOX EPOTHXH  ° 2TOXOZ 74

Mwg uITOopOUUE VA XPNOCIKNOTTOINCOUNE QUAIKOUG OpyavwaTe Eva KaANITEXVIKG project yia va OeigeTe
TTOPOUG yia va &eioupe TNV aydaTTn Pag yia Tn euon; oTnVv euplTEPN KOIVOTATA TNV AYATTN KAl T @povTida
oag yia Tov TTAavATN.

XPONOZ

17y

YAIKA S

EUENIKTOG - TOUAGXIOTOV piat Wpa GUVOAIKG, JE TNV
eTmAoyn TTapdraong KABe evoTnTag, f TTAloNG Kal
ETMOTPOPNG OTN dPACTNPIOTNTA KATTOIA GAAN OTIYUH.

* Koppdrtia xapTtévi o€ oxAua Kapdidg, KaBéva Je
Jia hIKpA TPUTTA yIa VO KPEUAOTEN O€ €va KOUUATI
OXoIvi

° 2XOIVi Yl va KPEUATETE TIG KAPDIES
< * Waidl, KOAAa Kal GAAa KOANITEXVIKA €idn, TT.X.
[IA'KOXMIOI XTOXOI L LOPKaBO0O!. LTOVIES, VKATTED
_ * Quolkd UAIKG aTTd TNV TOTTIKH UTTaIBpO
TR - T.X. QUAAQ, GpPOC, KAadAKIa, BOToOA
TTONOYE - KOINOTHTEE - * MiIkp€g TOAVTEG yia TN GUAAOYT TWV QUOIKWV
UAIKWV

* MeydAa xapTid Kal GTUAG

1 APATH A

TO KAIMA

TXEAIO &

ZEKIVAOTE Jia aulnTnaon Ye Ta TTaIdId yia TN onNUacia Twv AEEewv «UaN», «TTAAVATNG»
kal «n». ‘Exete ayamnuéva {wa R euTtd; Ti gival autd TTou oag apéael a€ autd; Otav
OKEQPTEDTE TOV €QUTO 0OG ATV UTTAIBPO, TI €ival AUTO TTOU GAG KAVEI XAPOUUEVO;
2Auepa, Ba dnuioupynoeTe éva KAAAITEXVIKO project yia va JOIPACTEITE PE TOV KOGHO
TNV aydTrn oag yia TN @Uon. ©a eTIAgeTe pia yIpAdvTa atrd Kapdiég, n otroia Ba
«aouvOEeBEi» Pe GAANEG YIPAGVTEG aTTO KaPDIEG Kal Ba TUAIEE! e aydmmn oAGKANpo
TOV KOGO.
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[IPOETOIMAZXIA ©

Aci€Te TIG KAPTEG 0€ OXNUA KAPdIAS Kal eEnynaTe 0TI Ba padéwete QUOIKA UAIKG aTTd TNV
UTTaIB8po yia va dIGKOCWNOETE TIG KaPdIEG. ZudnTAOTE TTola Ba pTTopoUcav va gival auTd.
Mnyaivete pia BOATA TN QUON yIa va CUAAECETE Ta UAIKA. EvBappuvete Ta Taidid va {
Madéwouv oTIdNTTOTE TOUG KIVEI TO EVOIAPEPOV aTTO TOV QUOIKO KOOoUO. E¢epeuvAoTe
BOIAPOPEG TTEPIOXES TOU PUOIKOU TTEPIBAAAOVTOG YIa va BEiTE TTOOA BIAPOPETIKA TTPAYUOTA
pTTOpPEITE Va Bpeite. BAATE T OAQ OTIG TOAVTEG 0OG YIa va Ta TTAPETE Padi 0ag.

KATAYXKEYH ,

EmoTpéwTe oTov 0TABUO £pyaciag oag Kal poIpdaTe TIG Kapdiég kal TNV KOAAa. Twpa, i
Ba KOAANOETE Ta TTPAYUOTA TTOU CUAAEEQTE OTIG KAPDIEG, OTTWG 0ag apéoel. Eav BéAeTe, g
MTTOPEITE Va TTPooBEaeTE KI AAAa SlakoouNnTIKA oToIXEia. KaBwg TTpoxwpdTe PE TN ' iik
dpaoTnPIOTNTA AUTH, ¢NTACTE aTTO Ta TTAIOIA Va OEICOUV TI KAVOUV KOl AVTOAANGETE IOEEG. o =k

Agv uTTapxel owoTog N AdBog TpoTTOC! HHOAYMHXANH

ANAXTOXAXMOZ © »

MOAIG TEAEIWOETE, TTEPAOTE TIG KAPBIEG OTO OXOIVI KAl KPEPAOTE TIG KATTOU OTTOU VO UTTOPOUV Va
TIG douv OAol. IMoleg gival o1 ayatTnuéveg oag; MTTopeite va BuunBeite atd TTou TrrpaTe Ta
(QUOIKA QVTIKEIPEVQ;

Mwg atrodeikviel n yipAdvTa ammo kapdiég 611 Epeig ¥ Tov mAaviTn pag; Moo €ival
TO MAVUMA TTOU PTTOPEITE VA POIPAOTEITE PE TOUG AAAOUG VIO TO KOANITEXVIKO 0OG £pYO
Kal Toug AGyoug yia TOUG OTTOIoUG TO dNUIOUPYNOATE;

FIOPTAXTE!l %

Eivai n wpa va poipacTeite TNV Oop@®n SOUAEIG GAG e TOV KOGUO, yia va douv OAol TTOCO
ayatrdre Tov TAavhTn! ZKe@TEiTE TTOU Ba PTTOPOUCATE VA KPEUATETE TN YIPAGVTA OOG,
WOoTE va Ptropouv va Tn BAETTOUV ol dAAol. MTTopEiTe va BYAAETE QWTOYPAPIES KAl VA TIG T ¢

MOIPACTEITE OTA KOIVWVIKA OIKTUQ, XPNOIMOTIOIVTOG TIG ETIKETEG (gt
#GlobalGoalsExplorers #inAction ka1t @ TheWorldsLesson @qualitynetfoundation. O AHMIOYPI'IKOX:

Edv kavouv apkeToi dvBpwTrol To id1o, N aAuaida atmd kapdiéc Ba TuAiEel Ao Tov kOouo! i
P P " POIEG Ba Tukig S KPAOYDOPNT

EIIEKTAXH

XpNOoIUOTIoIWVTAG TNV agioa Twv MNaykoopiwv ZT1éxwv, evBappUVETE Ta TTAIdIA VA AvVAyVWPIoOUV PE 9,
TTo10UG MaykOoIoUG XTOX0UG CUVOEETAI QUTH N dPACTNPIOTNTA. YTTAPXOUV OPICHEVA TTAPAdEyUATA TTOU

divovTal TNV apxf auTthg TNG dpacTnPIOTNTAG, AAAG PTTOPET VA UTTAPYXOUV Kal TTEPIOCOTEPEG CUVOEDEIG

TTOU VO UTTOPEITE va oKePTEITE. MTTOPEITE VO OKEPTEITE GAAA TTPAYUATA TTOU KAVOUV 01 AvBpwTTOI YIa va ¥ ’,
UTTOOTNPIEOUV aUTOUG TOUG 2TOXOUG, OTNV KOIVOTNTA 0ag | o€ OAO TOV KOGO;
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HAIKIEY pes

Pr1A1KO1 TolXO0l

Xe autnv t §paotnpidtnta, ta naidid kaAovuvtal va oxedidoouv kat va
xtioouv toixoug, e€etddovtag toug 81aAPopoug TPOTIOUG LE TOUG OTIOI0UG
ernnpedloupe o évag tov AAAov Kal tnv Kowvotntd pag péoa arnod ta
npdaypata nou xtifoupe. Autn n dpaotnpidtnta Asttoupyei kaAutepa pe
neproootepa amnod éva naidi Kai oe oxetkAa peydlo xwpo.

KINHTHPIOX EPQOTHXH 2 X TOXOX 74
Mwg eTnpedlouv Toug AAAOUG Ta TTPAYHATA TTOU >xe010TE KOl dNPIOUPYNOTE PIAIKOUG XWPOUG TTOU
XTiCOULE; MTTOPOUV VO PEPOUV TOUG aVOPWITTOUG KOVTA.
EUEANIKTOG - TTEPITTOU i WPA YIa VO KATAOKEUAOETE

TOUG TOIXOUG 0QG, HE TNV £TTIAOYA TTAPATACNS, EGV * MeydAa xapTid Kai 0TUAG

* YAIKA yIO TNV KOTOOKEU TOIXWV, TT.X. HEYAAQ QUAAQ
XapTovioU 1) TOURAGKIO

5 * Eidn xelpotexviag yia Tn d1akOGUNON TWV TOiXWV,
ITATKOXMIOI 2TOXOI T1.X. KNPOMTIOYIEG, OTUAS, KiwAia, utroyid,
Neig QUTOKOAANTO
3 sy, [0St ERES 16 Coir
EVHMEPiA ) TOAGMEL i ) i KA TP
HE'I'.MIIII_I!
A~ | & | il | .

TXEAIO &

MapouoidoTe TN dpacTNEIOTNTA, EENYWVTAG OTI GAUEPQ Ba €i0Te XTIOTEG KAl OTI Ba OKEPTEITE
OXETIKA YE TO TTWG POG ETTNPEACOUV TA TTPAyPaTA TTOU XTiCOUpE. ZnTAOTE aTTd Ta TTAIdIA Va
MolpacToUV TNV EUTTEIPIa TOUG Kal O,TI KaTAAaav atmo Tn AEEn «Toixog», divovtag
TTapadeiypata. Mimopeite va dwoeTte TTapadeiypaTa; MNa Tolo okoTrd PTTopEi va
XpnoipotroinBei évag 1oixog; Ti £xeTe va TTEITE yia TN AEEN «xTiCw»; Ti Ba
MTTOpOUCATE VA XTIOETE KAl YIOTI;

TTEPVATE KAAQ!
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[IPOETOIMAXIA ©

ApxIKd, Ba dokipdoeTe did@opa €idn Toixwyv. ZntAoTe atTd Ta TTaIdId va GuvEPYAOTOUV Yia va
xTioouv/{wypagicouv/treplypdyouv d1d@opous TUTTOUG TOIXWV:

« 'Evag T0iX0G yIa va KpaTdEl TOUG «'Evag Toixog Tmou kpaTd Toug avBpwTtroug padi
avlpwIToug xwpela *'Evag 1oixog 1mou mrpocTartelel TNV ISIWTIKOTNTA 7 N :

*"Evag Toixog yia va Trayideloel KATolov  KATTOIoU, XWPIg VA TOV TTOYIDEUEI é AN -

14‘(

0 AHMIOYPTTKOE

2KEPTEITE TOUG XPAOTEG AUTWYV TWV ToiIXWV. 600G Xwpog gival apKeTOS yia Eva ATOUO;
Mwg Ba ATav va BpIoKATav KATTOI0G JOVOG TOU GTNV WA TTAEUPA Tou Toixou; Eivai n
EUTTEIPIO YIO TOUG avOPWTTOUG idIa Kal OTIG OUO TTAEUPEG Tou Toixou; MTropeiTe va

ETTIKOIVWVIOETE HECQA ATTO TOV TOIXO; KPAOY®OPNT
KATAXKEYH 4

Twpa Tou KavaTe KATToIEG OOKIPEG, €ival N Wpa va xTioeTe Tov DIAIKG ToiXo 0ag. ZnTroTe aTod Ta TTaIdId va
XTioOuVv €vav TOiXO yia va XwpPioouv ToV XWPo oTa dUo.
SKEPTEITE TPOTTOUG YIa VA KAVETE TOV TOIXO TTI0 QIAIKO. INa TTapddelyua:

* Zwypagiote Xapouueva pnvoparta g © MpooBéate Aouloudia fi SIOKOOUNTEIG
TTPOCBEDTE EIKOVEG GTOV TOIXO * XapnAWaTe ToV ToiXo WaTe va BAETTETE AT TNV

* KdavTe Tov TOiX0 @paxTn GAAN TTAEUPG

* ATTAAUVETE TIG AKPEG » ®TIGETE TTOPABUPQ Kal TTOPTEG

XPNOIPOTIOIWVTAG Ta UAIKA TTOU £XETE OTN OIABECT) 0OG, JETATPEWTE TOV TOIXO 0AG O
évav QINIKO ToiX0, KavovTag aAAayEG Kal OTIG dUO TOU TTAEUPEG.

ANAYXTOXAYXMOZ " )

va e€nynoouyv yiaTi TTpOoBeTav GUYKEKPIPEVA OTOIXEIQ KAl TTOIA Eival N €TTIOPACT TTOU AVAUEVETAI VA
€xouv. Moia anpeia Tou QIAIKOU TOiXOU gival T ayaTrnuéva TOUG; AT gival pia ukaipia yia Ta Taidid R e
va Kavouv BeTIKA axOAia. OTav TEAEIWOETE, UTTOPEITE va BYAAETE QLTOYPAYPIES KAl va ' ' \ i
polpaoTeiTe TN OOUAEIG 0aG OTA PECT KOIVWVIKAG BIKTUWONG, XPNOIUMOTTIOIWVTAG TIG H ETTIKOINONIAKH

eTikETEG #GlobalGoalsExplorers #inAction kai @ TheWorldsLesson K AZZI A'
@qualitynetfoundation.

[IOPTAYXTE! %

ZUyXapEiTe Ta TTAIdIA yIa TNV £EQIPETIKF OOUAEIG TOUG. OUPIOTE TOUG TTWG ATAV O TOIXOG
oTnV apxr Kai d€iETe Toug TTWG GAAAE TTPOG To KAAUTEPO. MTTOPEITE VO OKEPTEITE GAAQ
onueia aTo OTTITI, 0TO OXOAEI0 j GTNV KOIVOTNTA 0AG, TTOU Ba UTTOPOUCATE VO KAVETE TTIO

K KAQNT

EITIEKTAXH

Acite Tov 210)0 3: KaAn Yyeia kar Eunuepia kai Tov 21éx0 11: Biwaoiues N6Asic kair Koivotntes GTo TTAEyua
TwV MaykooHIwyV ZTOXWV. AQIEPWOTE XPOVO Va EEEPEUVATETE TI Ba UTTOPOUCAV VA ONUAIVOUV Kal TTWG
oxeTiCovTal pe Tn OIKr oag Cwn. MeTd, aulnTACTE TTWG ouvdEovTal JETAEU TouG. MNwg oag Bonbd n
KOIVOTNTA 0OG VO TTAPAUEVETE UYIEiG; MTTOpEITE va OKEQTEITE PPN TTOU €ival TTOAU xapouueva; Mépn TTou
gival TpopakTIKG; O TPOTTOG PE TOV OTT0I0 XTICOUME TIG KOIVOTNTEG JAG MTTOPED va aAAGEEl TO TTWG VIWBoUuE \J ‘i
— Ao £vVa UTTOUVTPOUI O€ Evav OUOPPO KNTTO.
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Xe autnv tn dpaoctnpiétnta, ta naidia Oa oxedrdoouv évav xaptn,
BAémovtag tov K6opo aréd tnv omtikn ywvia dAAwv avlpwrniwv. Ot
XAPTEG UIMOPEL Va avTimpoowrieUouV 1o OTtitl oag, tnv tdén oag n tnv
TOTKN oag Kotvétnta. Mrmopeite va mpooappdoete tnv oAumAokotnta,
avdAoya pe tnv reploxn mou Oa anopaciocete va Xxaptoypapnoete.

KINHTHPIOX EPQTHXH ? XTOXOX 7

Mwg ptTopouue va Bonbricouue Toug VEOUG @iAoug H dnuioupyia xapTwv yia vEoug QIAOUG UE OKOTTO

va Bpouv Tov OpOuOo TOUG; TNV ETTIKOIVWVIO 00NYIWV Kal TTANPOQOPIWV.

XPONOX e
YAIKA &

EUEAIKTOG - 0 aTTAGG XAPTNG MIAG YVWOTAG TTEPIOXNAS . . o

Ba TTAPEI YIO WPA 1) UTTOPEITE VA APIEPWOETE UId * Meydhro JEfPIL R e Baoiko JEefRI

oAéK)\npn n“épq yia va Egspsuvr'lo-s-rs Kal va © Znue’lwudepld/’Xdel yia 0-’|']|J€|():)0'€|g Kal yla mn

XOPTOYPOPHOETE I VEQ, TTIO TIEPITTAOKN TTEPIOXH). OXediaon XaPTWV TTPOKTIKAG £EG0KNONG

» 2TUAG/POAUBIa/papkadopoug
* AUTOKOAANTO XOPTAKIO ONUEIWTEWV/AEUKA

TTATKOXMIOI XTOXOI g ) QUTOKOAANTA VIO VO YPAWETE ETTAVW

4 ﬂnl?lﬂ'l'll“l

TXEAIO E

2AuEPQA, Ba dnuioupynoeTe évav €10IKO XAPTn TToU Ba UTTopoUadE va XpnoIuoTToinBeEi yia

va Bondnaoel véoug @iAoug va Bpouv Tov OpOuo Toug. ZNTroTe atmod Ta TTaidId va
MOIPaCTOUV TIG YVWOEIG TOUG KOl TNV EUTTEIPIA TOUG PE TOUG XAPTEG, BivOVTaG TTapadEiyuaTa.
ATtroQaacioTe TTola TTEPIOX Ba XapToypagnaoete. ©a pmmopoUloe va gival 0To OTTITI GAg,

oTnV 14N 0ag ) oTNV TOTTIKA 0ag KoIvoTNTa. ATTOQACIOTE yia TTolov Ba gival o XapTng Oy, ~t
oag — Ba pytropouace va gival yia évav @ilo, évav ouyyevi 1 éva Traixvidl. Moia 0 ZYMHONETIKOZ
Tpdayuata Ba frav BondnTiKa yI' autoUg TTavw aTov XAPTN; ~

In partnership with
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Moévoi aag, TIAETE XAPTEG TTPAKTIKAG £AOKNONG TNG TTEPIOXNG, XPNOIUOTTOIWVTAG TN UVAUN/@avTacia cag. Ta #
Mo PIKPA TTaudId Ba uTTopoucav va (wypa@icouv HOVo ToV XWPO PMECT aTov oTToio BpiokovTal. Ta peyaAlTepa J
Taidid 6a propoloav va {wypagicouv pia JEYaAUTEPN, TTIO TTEPITTAOKN TTEPIOXT. AUTOI Ol ol

XapTeg Ba TTPETTEl va gival 600 TTIO AETTTOUEPEIG YiveTal Kal va TrepIAapBdvouv opdonua,
OTTWG B1adPOUOUG, TTOPTEG, OVOUATA DWHATIWY, JOVOTTATIA, EUTTODIA K.ATT.

AcigTe TN douAeld cag aToug AAAOUG KOl CUYKPIVETE TN. TI OPOIOTNTEG KAl TI BIAPOPEG
EXOuV Ta ox€dIG oag; AvayvwpioTe Ta Xpnoiya anueia KB xapTn, cuuTtrepIAauBAavovTa
TN OUVOAIKK) TTapouadiaan, aAAd Kal TIG ETTINEPOUG AETTTOUEPEIEG. o, S
21N OUVEXEIQ, TINYQIVETE pia BOATA AVOKAAUYNG Vi VO £EEPEUVATETE TOV XWPO KAl Va H IIEPIEPTH
OKEQTEITE TTWG Ba gival 0 TEAIKOG 00 XAPTNG. ZXeDIAOTE eIkOveEG/OUUPBOAA eTTAVW O€ —
QUTOKOAANTA XOPTAKIO ONUEIWOCEWY YIO VA TA TTIPOCBECETE OTOV PEYAAO XAPTN apyoTEPQ. KAQNT

KATAYKEYH 4

0=
Twpa TTou OAOKANPWOATE TNV TTPOETOINACIA, Eival WPA VA BNUIOUPYIOETE TOV HEYAAO COG ] !&‘
XapTn. OupioTe ata TaIdIA OTI 0 XAPTNG TTPETTEN va ival BonONTIKOG yia KABe VEO ETTIOKETTTN. 2 \\
XEOIAOTE TTPWTA TNV EUPUTEPN TTEPIOXT KaI, TN CUVEXEIA, TIPOCOECTE TA ETTIPHEPOUG 1‘ : (
oToIxeia Eva TTPog éva. EvBappuveTe Ta TaIdIA va XpnOIMOTTOINCoUV (wypagIEg/ bl B
ox€dIa avTi yia AEEEIG, ETOI WOTE KATTOIOG VO UTTOPEI VO XPNOIYOTIOINTEl TOV XAPTN O AHMIOYPT'IKOX
aKOMa Ki av dev E€pel va dIaadlel A dv dgv PIAG Ty idla yAwaoaoa. KP AOYCIDOPNT

ANAXTOXAXMOX »

Otav @TA0ETE OTO GNUEIO VA €I0TE IKAVOTTOINUEVOI, OTANATOTE KOl OKEPTEITE. /AEITOUPYEI ATTOTEAEGUATIKA YIa
TOV VEOPEPUEVO; DaVTOOTEITE TTWG Ba xpnoiyoTtrololoayv Tov XApTn yia va TTave éva Tagidl. AIOAEETE VAR
2 o P 2 z , . 1 o
€va aonueio ekkivnaong Kal €vav TTpoopIoUO Kal IXVNAOTACTE To Tagidl Toug. -

Ti Ba yivéTav, av Kamolog ATav amod aAAn xwpa; Mwg Ba EviwBe, av epxodTavV G€ QUTHV TNV - v&
mepioxn; MNwg Ba Tov £kave o XAPTNG va viwaoel KaAUTEPa; MTTOPEITE va KAVETE TOV XAPTN Cag \""‘k
M0 @IAGEEVO, DIOKOOUWVTAG TOV 1} YPA@OVTaG £va wpaio prvupa. Ti Ba yiveTay, €dv o L_5W g)
KaIvoupylog oag @iAog dev utropoloe va diaBdaael i va YIAACEl TN YAWooa 0ag; TTAPKEP -

Oa Tou PaIvOTaV XPACIKOG 0 XAPTNG; ZUVEXIOTE va TIPOCBETETE OTOIXEIQ OTOV XAPTN
MEXPI VO €i0TE EUXAPIOTAMEVOL.

I'IOPTAXTE!l -*%

@iAoug oag va Bpouv Tov OPOUO TOUG. ZKEPTEITE TPOTTOUG YIA VA POIPACTEITE TOV XAPTN 0AG YE TOUG A
GAAoug. MTopeite va ByAAETE QWTOYPOPIEG KAl VO POIPACTEITE TN DOUAEIG 0OG OTA HEGA KOIVWVIKNG
OIKTUWONG, XPNOIMOTTOIWVTAG TIG £TIKETEG #GlobalGoalsExplorers #inAction ka1 @ TheWorldsLesson
@qualitynetfoundation. Towg B¢éAeTe va OTEIAETE TOV XAPTN OOG G€ KATTOIOV TToU Ba
MTTOpOUCE, KAl auTog, va aTeilel Evav dAAov xapTn o€ €0dg!

EIIEKTAXH

H EIMIKOINQNIAKH

Pi¢te pia patid og GAAoug xapTeg oTo Internet fj TTOu PTTOPET va €XETE GTO OTTITI OOG. ZUYKPIVETE TOUG HE TOV 9.

XAPTN TTOU PTIAEATE KOI OKEPTEITE TIG EPWTACEIG ATTO TO GTASIO TOU GVACTOXOOHOU. XTNn CUVEXEIA, KOITAETE
TNV agioa Twv MNMaykoouiwy ZToxwv. MTTopEiTe va deite KATTola aTrd Ta €IKoVidla aTov XApTn oag; Ti
TMOoTEUETE OTI dEixvouv; YTTapxouv KAatola Tou Ba utmropoloaTe va TTPOCBECETE OTOV XAPTN OOG; ¥ ‘,
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Amobeifate 6u eiote évag
nepiepyog, SnNoupyiKOCg, GUUTIOVETIKOG, ETIIKOIVWVIAKOG
Kai moAupnxavog AUtng npoBfAnpdatwv.
®opeote tnv Kovkapda oag pe kapapt!
Oa eiote éva eknAnkukog E€epeuvning twv IMaykdéopiwv Ltéxwv.
KaAn tuxn pe 6Aeg 11¢ peAAOVTIKEG oag Tiepimételed!
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T1 KOAOG €€epEUVNTAG TTOU €ival O ZUMTTOVETIKOG Ekavi. XpnolyoTroigi
TNV ATTIOTEUTA €UQIOONTN PUTN TOU Yia va KataAaBaivel TTwg viwBouv o1 GAAoI
Kal va KAvel 0,1 XpelaleTal yia va Toug BonBnocel.

AKOUEI TTPOCEKTIKA ME TA EKTTANKTIKA a@TIA TOU YIa va KATAAGRBE! TIC TIPOKANOCEIG
TTOU QVTIMETWTTICOUV. META, ONKWVEI T PaviKia Kal oKAREl BaBid yéoa oTIg
EMTTEIPIEG KAI TIC YVWOEIG TOU YIA Va O€l TTWG PTTOPEi va BonBrocl.

Koitaéte Ta Tratroutoia Tou. Eival repiepya. Tou Bupifouv va «TTepTraTd
POPWVTAC TA TTATTOUTOIA TWV AAAWV» Kal va @avTaeTal TTws Ba Eviwbav utrd
OUYKEKPIUEVEG OUVONKEG.

Quudral va TTepTTaTd e eEAa@PA BrAPATa ETTAVW OTOV KOOUO UAG, aprivovTag
MOVO aTTaAEC TTATNUACIES. Ta TTEPiEPYA TTATTOUTOIA TOU TOV BonBouv va
TTEPTTATA OTOUG OPOPOUC TOU KOGHOU, TTAPNYyopPWVTAS AUTOUG TTOU £X0UV
avaykn atod éva Xépl Bondeiag kal Yaxvouv Tov OpOUO TOUG.

Ze0oTOG KAl TPUPEPOG, OKEPTETAI TOUG AAAOUG KaIl TOUG TUAIYEI JE TNV UTTEPOXN
oupd TOu, YIa Va Toug BonBnoel va KaAUWouv TIG BACIKEG TOUG AVAYKEG O€
@aynTo, vepod, UTTvo, (€0TnN/0TEYN, OEUYOVO KOl QyATT.

Kartavoei 0TI n TTiTEUEN OTOXWYV PTTOPEI va gival QUOKOAN yia KATTOI0UG
avlBpwTroug Kal, yI' auto, KOUBaAd évav €101kO XapTn padi Tou. Bonbd Toug
AAANOUG va €TTIAECOUV TOV OCWOTO OPOUO KAl va UTTEPROUV TA EUTTODIA.
Molipadletan TIG OECIOTNTES KAl TIC YVWOEIC TOU VIO VA TOUG UTTooTNPi¢El. OI 10€€C
TOU Kal Ta AQyIa TOU PUTTOPOUV VA KAVOUV TOUG avBpw1Toug va viwbouv
XOAPOUUEVOI KOl A0PAAEIC KI QUTO TOV KAVEI VA XANOYEAQ.

In partnership with







In partnership with

H Mepiepyn KAwvT Aatpelel va egepeuva Tov KOOPO TTou TNV TTEPIBAAAEL. Tpéxel o€ OAN TNV UBPAYEIO, AVAKAAUTITOVTAG
VEEG I0E€EC OTTOU KI AV TTAEL.

H daykdva Tng €xel repiepyo oxnua. Eivar oav éva pico@éyyapo. Tng Bupilel va TTapapével TTavTa TTepiepyn Kail va
ouvexiel va WAaxVvel atravThoEIg OTIG EPWTAOEIG TNG.

Acite TO «BaupaToupyd» oakidld TnG! Aivel evépyela OTIC TTEPITTETEIEG TNG KA, MECA €KEI, BpioKOVTAl OAEG OI UTTEPOXEG
I0€EC, Ol YVWOEIG KAl TO aBriuaTa TToU CUAAEYEL, KOBWG yupilel ae OAO Tov KOOUO, yvwpifovTag TTaidid. Tng Bupilel Toug
Maykoéopioug ZTOX0UG TTPOG TOUG OTTOIOUG £pyalOuacTe OAOL.

XPNOIYOTTOIET KA TIG TTEVTE AIOBNOEIG TNG YIA va €EEPEUVA TOV KOOHO YUPW TNG Kal TTIAVEI OTO BiXTU TNG O, TI EKTTANKTIKO
ouvavTd. To YeAETA, yia va O&l TI £XEI VO TNG TTEL, KAI XPNOIUOTTOIEN TIG I0EEC VIO VA QPOVTICEI TOV TTAQVATN KAl TOUG
avOpwITTOUG TOU.

H tTugida Tng TG utTEVBUICEI TOUG OTOXOUG TNG Kal TTOU OKOTTEUEL. T BonBd va KAvel TIC CwoTES ETTIAOYEG OTAV
ovelpeUeTal PINGDOLQ.

H tpupepr) KAwvT EEpel TTWG, TTapdAO TTou gival JIKPH, N TTEPIEPYEIA TNG MTTOPEI VO TTUPODOTHOEI HEYAAEG AANQYEG OTOV
KOOMO TTOU TNV TTEPIBAAAEL.
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H Emkoivwviaki Kaoola fonbd avBpwtoug atrd OAo Tov KOO0 va ouvoeBouv.
MolpdadeTal TIG I0TOPIEG KAI TA NVUUATA TOUG, WOTE va JTTopouuE Aol va
ouvepyaoToupe. Eival yevvaia kal TTepITTETEIWDNG KAl O PAKOG TTOU €XEI OTO
KEQAAI TNG yIa Toug MNMaykOopioug ZTOX0US wTilel TOV OPOUO TNG TTPOG TO
AayvwaoTo.

T1 eKTTANKTIKA a@TIA TTOU £XEIl Ta XPNOIYOTIOIET VIO VA OKOUEI TIPOOEKTIKA TI AEVE
ol AvBpwWTTOI, WOTE VA PTTOPEI VO KATAAABEI TI XPEIACOVTAI KAl TI UTTOPEI VA KAVEI
yia va BonBnoel.

Katroleg opEg, ouvavtd eUTTodia TTou TNV EUTTOdICOUV Va TTEPACEI TO PVUUA
TToU B€Agl Kal, TOTE, Ta APTIA TNG TNGS BupiCouv OTI icwg XpeIddeTal va
TTopeuBoUlE TTAVW, KATW, YUPW 1 MECA ATTO JIO KATAOTAON YIO VO TTETUXOUME
TOUG OTOXOUG Pag. Kavel 6,11 TTEpvael atr' To XEPI TNG KAl AQTPEUEN TIG
TTPOoKAROEIg!

‘Exel padi Tng pia €101k} udpoyelo. Autr n udpdyelog £xel «MnvupaTa TTPOg ToV

KOOMO hagy» atrd 6Aa 1a TTaidId — ypAuuaTa, Tpayoudia Kal 1I0€EC. TnG apEoel
TTOAU va Ta PoIpAdeTal e Toug AAAOUG, KaBwg TTNOA aTTO T MIa XWPa OTNV
GAAN.

Ta mTepiexOueEVa TNG EPYAAEIOBNRKNG TNG TN BonBouv va xTiCel PIANIKOUG TOiIXOUG
KQl JOVOTTATIO TTOU YA OuvOEoUV OAOUG PETACU WA Kal pag Bondouv va
ETTIKOIVWVOUNE KaAUTEpa. H Kaoola gival gavartikry opeifAatns. XpnoIUOTIOIEN TN
yIpAGvTa TNG atrd KApOIES yIa va OKAPPAAWVEI OTIG KOPUPES TwV BOUVWV Kal va
KATERAIVEI OTOUG TTIO JEYAAOUG WKEAVOUC Kal, JE wvr KabBapr, Tpayoudd Ta
MNVUPATA Jag yia va TNV aKoUOOUV OAOL.

In partnership with
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'vAolog e€epeuvnTAG, 0 Anpioupyikog Kpdou®opvT KIVEITAlI o€ OAO TOV KOO0,

ME TNV avakAGAUWn cav attooToAr Tou. ATTé TO UYOG OTO OTToIo BpioKeTal, BAETTEI
TOV KOOMO atrd YnAd, cav va ATav TTouAi. AUTO TOV KAVEI va KATAVOEI TTOAU KOAdA
TIG TTPOKAACEIG TTOU AVTIMETWTTICOUNE KAl TO TTWG JTTOPOUME VO CUVEPYACTOUE
yla TNV €TTEUEN TWV MaAYKOOUIWY 2TOXWV.

To 1710 ayatTnUEVO TOU OTTO TA UTTAPXOVTA TOU €ival TO BACO WE TIG IOEEC TTOU
AVAKAAUTTITEI O€ DIAPOPES XWPESG AVA TOV KOOHO. Ta dIa@QOopETIKA OXANATA KAl
XPWHOTA €ival EKBAPPBWTIKA Kal OTav Ta ouvoalel e dIAPOPOUS TPOTTOUG,
oxnuaTi¢ovtal VEEC DNUIOUPYIKEG 1I0€€C. AQTPEUEI va TTPOCBETEI VEEG 10EEC ATTO
OAa Ta TTaIdId TTou cuvavTd. AgiTe TI wpaieg I0€EC TTOU KAAAIEPYEI yia TN BonBeia
TNG UONG KAl TNG KOIVOTNTAG MAG KAl TNV TTPO0POPA ayATInG.

Acite TNV oupd Tou. Eival upaopévn pe KapdiEg atrd Ta TTaidid OAou Tou KOO HOoU.

H €101k epyaAeiolwvn Tou Kpdaou@opvT divel dUvaun oTn dnUIoupyIKOTNTA TOU.
Me xpwuaTa KAl JTTOYIEG, JAG OEIXVEl TTWG MTTOPOUNE VA dNPIOUPYIOOUUE Evav
KAAUTEPO KOOMO. Mg TO «QTEPO EVOTNTAG» TTOU £XEI CWYPAPICEI TOV KOTHO,
BEAOVTAC VO POG PEPEI OGAOUG KOVTA.

O Anpioupyikdg Kpdou@opvT ¢EPel OTI O KAAUTEPEG 1I0EEG YEVVIOUVTAI OTAV
OuVvEPYACOUOOTE, KAVOUE EPWTNOEIC KAl TTUPOOOTOUNE 10€EC. 2TA MOTIRA TWV
PTEPWV TOU, ATTOBNKEUEI (WYPAPIES, PWVEG Kl YPAPUaTa atrd Ta TTaidId TTou
ouvavTtd. H opop@id Toug Tov fonBd va TTeTd WnAd Kal va Tagideuel o€ OAO TOV
KOOMO. ZKOPTTA Ta XPWHATA TOUG OTOUG OUpavoug, ayKaAIAdel T
ONUIOUPYIKOTNTA PE AYATTN KAl TN JOIPACEl OTOV KOOMO.

In partnership with
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H Mapkep, n MoAuunxavn TpeAaiveTal va e¢epeuva TTPOKAROEIG.

Ta eKTTANKTIKA YUAAIQ TNG TN BonBouv va eEeTACEl TO TTPAYMATA PE HEYAAN
AeTrTopépeia. AvaAuel TIC TTANPOQPOPIES TTOU CUAAEYEI TaIOEUOVTAG OTOV KOOUO,
KAVOVTOG JETAEU TOUG OUVOEDEIG.

H MNdapkep yvwpilel OTI n yvwon TTOU CUYKEVTPWVEI UTTOPEI, TTPAYMATIKA, va TN
Bonbnoel va Auoel TrpoBAAuaTa oTo HEAAOV Kal, YI' QUTO, KAPQPITOWVEI OTN
POUCTA TNG OAEC TIG 1I0€EC ATTO TA TTAIIA TTOU cUVAVTA. Oa pag Bondrioouv OAeg
Va TTETUXOUME TOoug MNaykOouIoug 2TOX0UG.

O1 atmioTeuTteg KNAidEG TNG aAAGlouv ouvexws. KABe popd TTou AUvel Eva
TTEOBANUA Kal augavovTal ol YVWOEIG TNG, EJPaviceTal AAAN pia KnAida Tavw
TNG. Katrola rpoBAnfuaTa gival yeydAa Kai n Auon Toug OUCKOAN, aAAG KaBwg
ol KnAideg TS aAAdlouv kai n MNapkep avarrtuooeTal, Ba AUvel 6Ao Kal
TTEPICCOTEPQ TTPORAAUATA.

Eival yeyaAdowpun kai duvarr, £T0IuN va AvTIMETWTTIOEI KABE TTPOBANPA Kal
KGBe epwtnorn. QoToo0, yVwpEilel OTI, KATTOIEG QPOPEG, Eival KOAUTEPA Va
ouvepyadeTal yia va Bpel Tn Auon o€ éva TTpORAnUa Kal, yi' auto, €xel padi TG
N MEAICoa @iAn TNG. H péAicoa NG Bupilel va KoITalel TIC TIPOKANCEIC atTd TNV
OTITIKI YwVid TToU TIG BAETTOUV OI GAAOI, KUPIWG QUTOI TTOU €ival TTI0 EUGAWTOI
atro TNV idIa, Kal va gival euyevikr. Autd mn BonBa va PPioKel TIG KAAUTEPEG
ATTavTAOEIG YIa OAOUG. Agv LexvA TTOTE TNV KOIVOTNTA TNG.

H MNdapkep XpnOIPOTTOIEI TNV aoUVRBIOTN CUCKEUN TNG YIa va EEKAEIDWVEI AUCEIG
yId TIG AVAYKES TWV avOpwTTwV. KAvEl aTTpOOUEVESG CUVOETEIC VIO VA AVOTITUEEI
VEEG 10EEC.
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2xediaon odnyou:
Ap. Jennifer Williams - Lead Instructional Designer, TeachSDGs kai Take Action
Global Jack Davies - Programme Manager, To MeyaAuTtepo MdBnua tou Kéopuou

Z0upoulol:

David Hamilton - www.explo.org

Kevin Colman kai Sarah Moffitt - Hasbro Children’s Fund Kasia

Krol - UNICEF

Alison Bellwood ka1 Kinvara Jardine Paterson - To MeyaAutepo Mé&Bnua tou Kéouou

Aokipyn UAIKOU:

Billy Spicer - Ei181k6¢ Evotroinong, Anpooia ZxoAgia Winnetka - HIMA

Rae Snape - AicubuvTtpia/ETikepalng EOvikAG Ekaideuong, AnuoTikd ZxoAgio Milton
Road - H.B. Rachel Tomlinson - AicuBuvTpia, AnuoTikd 2xoAcio Barrowford - H.B.
Kristin Harrington - District EdTech Coach, ZxoAcia Etrapyxiag Flagler - H.IM.A.

Susan Gaboriau - Ei181k6¢ Evotroinong TexvoAoyiag - HIMA Carolyne Nyarangi -

Icare Sustainability - Kévua

Kupia Chi Chi - AieuBuvtpia, ZxoAeio Britarch Montessori - Niynpia

Judith Cunningham - AieuBuvouca 2UpBoulog ZTpartnyikig, Montessori Model H.E. -
ITaAia
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